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‘e`nk LokLF; dkMZ dh mi;ksfxrk’ 

ujs'k ikjk'kj vkSj lkxj dqekj 'kekZ 

ih,pMh fjlpZ Ld‚yj] Jh d.kZ ujsUæ —f"k fo'ofo|ky;] tkscusj] t;iqj 

lh ,l ,s —f"k ,oa rduhdh fo'ofo|ky;]dkuiwj 

e`nk LokLF; ls rkRi;Z gS& e`nk esa fofHkUu Qlyksa ds fy;s vko';d iks"kd rRoksa dk LrjA vFkkZr~ ftl 

izdkj ls euq"; ds LokLF; fu/kkZj.k gsrq fofHkUu iks"kd rRoksa ds eku fu/kkZfjr gS mlh izdkj ls e`nk LokLF; 

fu/kkZj.k gsrq Hkh iks"kd rRo Lrj ij fofHkUu ekud gSa tks fd e`nk LokLF; dk fu/kkZj.k djrs gSaA Þlwchte 

lw{ks=s tk;rs lEi|r%ß vFkkZr~ vPNk cht स्वस्थ Hkwfe esa Hkjiwj iSnkokj nsrk gS& osnksa esa oÆ.kr ;g dFku 

e`nk LokLFk; dkMZ dh mi;ksfxrk dks okLrfodrk ds iVy ij pfjrkFkZ djrk gqvk fn[kkÃ nsrk gSA 

“mUur gksxk e`nk iks"k.k eku] mUur —f"k] [kq'kgky fdlku” 
“Hkkjrh; —f"k dh etcwjh gS] e`nk LokLF; dkMZ t:jh gS” 
  e`nk LoLFk gS vFkok ugha bls fu/kkZfjr djus gsrq fofHkUu ekud jk"Vªh; vFkok varjkZ"Vªh; Lrj ij 

e`nk oSKkfudks }kjk fu/kkZfjr fd;s x;s gSa&ftlds varxZr& 

 izFke gS&e`nk esa iks"kd rRoksa dk Lrj&ftlls ikS/kksa ds fy;s vko';d lHkh 17 rRoksa dk Lrj tk¡pk tkrk gSA 

 f}rh; gS&e`nk dk ih-,p- eku&vFkkZr~ e`nk dh vEyh;rk o {kkjh;rk dh fLFkfr&bu nks eq[; fcUnqvksa ds 

vfrfjDr vU; HkkSfrd o jklk;fud xq.k Hkh bldks fu/kkZfjr djrs gSaA  

tSls&  

 e`nk dh oS|qr lapkydrkA 

 eqnk ty /kkj.k {kerk] eqnk lajU/kzrkA 

 e`nk esa dkcZfud inkFkksZ dh ek=k vkfnA  

भारत ljdkj us vius izFke ctV ¼tqykbZ 2015½ esa fdlkuksa ds fgr dks /;ku esa j[krs gq;s bl ;kstuk dh 

mn~?kks"k.kk dhA  

;kstuk के मखु्य तथ्य:- 
 bl ;kstuk ds varxZr vkxkeh rhu o"kksZa esa 145 fefy;u fdlku Hkkb;ksa dks e`nk LokLF; dkMZ ckaVs tk;saxsA 

 jktLFkku esa bl ;kstuk dk 'kqHkkjEHk 19 Qjojh dks fd;k x;kA 

 e`nk LokLF; dkMZ forj.k gsrq 100 djksM+ :i;ksa dk ctV bl ;kstuk ds rgr fu/kkZfjr fd;k x;k gSA 

 bl ;kstuk ds vUrxZr lfEefyr fdlkuksa ds e`nk dk LokLF; dkMZ rS;kj fd;k tk;sxk rFkk ml dkMZ ds 

vk/kkj ij Qlykuqlkj fofHkUu iks"kd rRoksa dh vko';d ek=k tks fd Qly fo'ks"k ds vk/kkj ij gksxh] dk 

fooj.k Hkh bl dkMZ esa vafdr gksxkA 

 tks Hkh fdlku HkkbZ viuh Hkwfe dk e`nk LokLF; dkMZ cuok;s] rks mlesa vafdr laLrqfr;ksa dks /;ku esa j[krs 

gq;s gh Qlykuqlkj [kk| o moZjdksa dk iz;ksx djsaA ftlls de ykxr esa] vf/kd mRiknu izkIr gksxk rFkk 

lkFk gh e`nk moZjrk Hkh vius vuqdwyre Lrj ij cuh jgsxhA  

प्राथममक mís'; ;- 
 e`nk mRikndrk dks c<+kok nsukA 

 e`nk LokLF; dks mPp Lrj rd ys tkukA 

 Qly ds vuqlkj fofHkUu [kk| o moZjdksa ds iz;ksx dks c<+kok nsukA 

Ek:es?k 

fdlku bZ & if=dk  
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 e`nk moZjrk ds mfpr Lrj dks cuk;s j[kukA 

 e`nk esa mfpr ek=k esa [kk| o moZjd iz;ksx dj vf/kdre mRiknu izkIr djuk rFkk lkFk gh 

vkfFkZd fLFkfr dks lqn`<+ cukukA 

         e`nk tk¡p- 
   Hkkjr ljdkj }kjk mn~?kksf"kr e`nk LokLF; dkMZ ;kstuk dks izR;sd fdlku rd igq¡pus esa 

vHkh dkQh le; yxsxkA vr% mlls iwoZ fdlku HkkbZ vius Lrj ij e`nk dh tk¡p djok ldrs gSaA mlds 

fy;s loZizFke tks dk;Z djuk gksxk og gS& e`nk uequk ysukAblds fy;s HkkbZ;ksa&vki ftl [ksr dh e`nk dh 

tk¡p djkuk pkgrs gSa mlesa ls ;kn`fPNd :i ls 8&9 LFkkuksa dks pqusA mlds i'pkr~ 15 lseh xgjkbZ ¼6 

bap½ dk 'V' vkdkj dk xM~Mk [kksnsaA ;kfu ftl xgjkbZ rd lkekU; :i ls ikS/kksa dh tM+s tkrh gS ml 

xgjkbZ rd dh feV~Vh dks tk¡p gsrq iz;ksx esa ykuk gSA 8&9 LFkkuksa uewuk ysus ds i'pkr~ mls fefJr djsaA 

mlesa ls dadM+ iRFkj ;k vU; fefJr inkFkksZa dks fudky nsaA rFkk mls ,d lery txg ij j[kdj pkj 

cjkcj Hkkxksa esa foHkkftr djsaA mlds i'pkr~ vkeus&lkeus ds nks Hkkxksa dks j[ks rFkk cps gq;s nks Hkkxksa dks 

fudky nsaA bl izfØ;k dks rc rd nksgjk;s tc rd var esa vk/kk fdyks e`nk 'ks"k u jgs tk;sA ;gh vk/kk 

fdyks ek=k izfrfuf/k uewuk dgykrk gSAvc e`nk dh tk¡p gsrq bls utnhdh e`nk ijh{k.k iz;ksx 'kkyk] —f"k 

vuqla/kku dsUnz vFkok —f"k foKku dsUnz ij ys tkdj tek djk nsaA blds tks Hkh ifj.kke vk;sa mudks /;ku 

esa j[krs gq;s] e`nk&oSKkfudksa dh lykg ls viuh Hkwfe esa Qlykuqlkj [kk| o moZjdksa dk iz;ksx djsaA  

     e`nk LokLF; dkMZ dh आवश्यकता,mi;ksfxrk एव ंHkfo"; esas ykHk की सम्भावनाये:- 
              orZeku le; esa —f"k esa tks leL;k;sa vk jgh gS muls fdlku HkkbZ Hkyh Hkk¡fr voxr gSaA dHkh 

vle; o"kkZ] dHkh vksyko`f"V dHkh lq[kk izk—frd Lrj ij leL;k;sa mRiUu djrs gSa rks vius Lo;a ds Lrj 

ij vf/kd ykHk dekus dh ykylk ds dkj.k Hkh geus dbZ u;h leL;k;sa dks —f"k esa tUe ns fn;k gSA mlesa 

Hkh tks izeq[k leL;k gS og e`nk moZjrk dk Lrj&ftldks geus jklk;fud moZjdksa ds vf/kd iz;ksx ls fuEu 

Lrj ij yk [kM+k fd;k gS ftlls e`nk mRikndrk dks rks ?kVk;k gh gS lkFk esa dSalj tSlh ykbykt 

chekfj;ksa dks Hkh tUe fn;k gSA e`nk LokLF; dkMZ forj.k ;kstuk] blh leL;k ds lek/kku gsrq Hkkjr 

ljdkj dk ,d vfrप्र'ka'kuh; iz;Ru gSA ftlds ek/;e ls orZeku esa Hkkjrh; —f"k dks O;olk;hdj.k ds 

Lrj rd yk;k tk ldrk gSA  

उपयोमिता &  

“—f"k mRiknu c<+kuk gS] e`nk LokLF; dkMZ ;kstuk को viukuk gS” 
 e`nk ds moZjrk Lrj ds fo"k; esa tkudkjh gksxhA 

 Qlykuqlkj mfpr ek=k esa moZjd iz;ksx gksxkA 

 e`nk moZjrk cuh jgsxhA 

 mRikndrk c<+sxh] ykxr ?kVsxhA 

 jklk;fud moZjdksa ds vf/kdre iz;ksx ls ekuo LokLF; ij iM+us okys nq"izHkkoksa esa deh vk;sxhA  

Hkfo"; esa ykHk&  

e`nk LokLF; dkMZ forj.k dj mldh laLrqfr;ksa dks /;ku esa j[krs gq;s&moZjd iz;ksx fd;s x;s&vFkkZr~ 

lEiw.kZ ;kstuk ;fn okLrfodrk ds /kjkry ij iw.kZ :i ls fØ;kfUor dh x;h rks blds Hkfo"; esa fuf'pr 

:i ls lq[kn o mRlkgiw.kZ  ifj.kke vk;saxsA blls e`nk LokLF; rks lq/kjsxk gh lkFk gh] mRiknrk c<+us ls 

fdlkuksa dh vkfFkZd fLFkfr Hkh lqn`<+ gksxhA Hkfo"; esa oSf'od —f"k cktkj में Hkkjr vius vki dks ,d u;s 

vk;ke ij LFkkfir djsxkA vr% ;g ;kstuk Hkkjrh; —f"k dks ,d u;h fn'kk nsxhA  
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