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feyh cx& rsth ls c<+rh [ksrh dh leL;k 

vatyh ,p- iVsy vkSj fgjy ,u- iVsy 

 foxr dqN o"kksZ ls gekjs ns'k es feyh cx ds :i es ,d ubZ pw"kd dhV leL;k ns[kus dks feyh gS 

rFkk vkus okys le; es bl dhV dh leL;k vkSj c<+sxhA ;g dhV x.k gsfeIVsjk ds mix.k gkseksIVsjk ds 

varxZr lwMksdksDlhMh dqy es vkrk gSA ;g NksVs&NksVs] vaMkdkj] eqyk;e 'kjhj okys jlpw"kd :bZ ds leku 

dhV gSA O;Ld feyhcx ifÙk;ks] ruks ,oa tM+ksa dks lQsn ekse ikmMj tSls inkFkZ ls <ad ysrk gS ftlls bUgs 

ikS/kks ls fu;a=.k djus es dfBukbZ gksrh gSA ;g vius pwlus ,oa pqHkkus okys eq[kkaxks dh lgk;rk ls ifÙk;ks o 

ruks ls vf/kd ek=k es jl pwldj ikS/kks dks vko';d iks"kd rRoks ls oafpr dj nsrk gSA ;g dhV vfrfjä 

jl dks e/kqjl tSls fpifpis inkFkZ ds :i es eyR;kx ds }kjk ckgj fudkyrk gS tks phfV;ksa dks vkdZf"kr 

djrk gSA ;g e/kqjl dkyk QQanh dks fodflr djus es Hkh lgk;rk djrk gS ftlls ikS/ks dh çdk'k 

la'ys"k.k fØ;k ij foifjr çHkko iM+rk gSA ifÙk;ka fldqM+ dj eqM+ tkrh gS ,oa ikS/kk ihyk iM+dj lw[kus 

yxrk gS ifj.kkeLo:i mit cgqr de ;k fuEu xq.koÙkk;qä mit çkIr gksrk gSA çdkfir Qy cktkjks es 

cspus ;ksX; ugh jgrsA 

feyhcx ds iks"kd ikS/ks%&  

 ;g loZHk{kh ç—fr dk dhV gS tks Qyo`{k] lfCt;ka] 'kksHkkdkjh ikS/ks] 'kL;h; Qlys ,oa [kjirokj 

vkfn ij çdksi djrk gSA blds iks"kd Qlyks es eq[; :i ls Qynkj o`{kks es vke] iihrk] ve:n] 

uhcwoxhZ; Qy] csj] lsc] ukfj;y] dkQh] vaxwj] 'kgrqr] vathj] dsyk] lfCt;ks es eq[; :i ls díwoxhZ;] 

fHk.Mh] lse] VekVj] cSxu] dlkok] 'kL;h; Qlyks es eq[; :i ls ewaxQyh] dikl] eDdk] vjgj] xUuk] 

lwjteq[kh] iq"ih; Qlyks es eq[; :i ls xqynkonh] xqykc] xqM+gy ,oa vU; 'kksHkkdkjh ikS/ks ,oa [kjirokjks 

es eq[; :i ls yVthjk] xktj ?kkal] taxyh ljlks] fgju[kqjh] gtkjnkuk] rqylh] edks;] egdqvk] nw/kh] 

dsuk] iRFkjpêk vkfn vkrs gSA 

dqN egRoiw.kZ feyhcx dh çtkfr%&  

 feyh cx dh çtkfr;ks es Qsjsfl;k ojxkVk ¼/kkjhnkj feyh cx½] L;wMksdksdl yksfUxlfiul ¼yach 

iwaN okyk feyh cx½] Iykuksdksdl flVªh ¼uhcwoxhZ; feyhcx½] fQukdksdl lksysuh ¼cSxu feyh cx½] 

lsdsjhdksdl lsdsjkbZ ¼xqykch xUuk feyh cx½] MkbZLehdksdl fczohisl ¼vukukl feyh cx½] esdksusyhdksdl 

fgjlqVl ¼xqykch feyh cx½] fQukdksdl lksyuksfIll ¼ lksyuksfIll feyh cx½] Mkflpk eSaxhQsjh ¼vke 

feyh cx½ vkfn çeq[k :i ls vkrs gSA 

 fdlh LFkku fo'ks"k ij bl dhV dk çlkj rsth ls gksrk gSA bl dhV dk lokZf/kd çdksi vxLr ls 

uoacj ekg ds chp vDlj ns[kk tkrk gSA ;g dhV 'khr _rq es v.Mk voLFkk es lqlqIrkoLFkk es jgrk gSA 

bl nkSjku ;g Hkwfe es ;k rus dh Nky ds vanj ;k eqM+h gqbZ ifÙk;ks es thfor jgrk gSA bl dhV dh eknk;s 

v.Ms lkekU;r% Vgfu;ks] 'kk[kkvks] ;k iks"kd ikS/kks dh Nky ds vanj vaM FkSfy;ks es nsrh gS tks fd lQsn 

ekse tSls ikmMj lajpuk ls <adh jgrh gSA çR;sd vaM FkSfy;ks es yxHkx 500 rd v.Ms gks ldrs gSA bl 

dhV dh o"kZ es yxHkx 10&15 ihf<;ka ik;h tkrh gSA budk phfVa;ks ds lkFk lgthou Hkh ik;k tkrk gS 

ftles feyh cx }kjk L=kfor ehBk e/kqjl phfV;ksa dks vkdZf"kZr djrk gSA phfV;ka feyh cx ds fodkl ,oa 

ifjogu es egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djrk gS lkFk gh phfV;ks ds ekStwnxh ds dkj.k feyh cx dks [kkus okys 

ijthoh] ijHk{kh ;k çk—frd 'k=qvks ls bldh j{kk gks tkrh gSA  

fu;a=.k ds mik;%&  feyh cx ds mfpr fu;a=.k ds fy;s buds çtkfr;ks dk igpku gksuk t:jh gSA 

pawfd budk 'kjhj ekse dh ijr ls <adk jgrk gS bl dkj.k dhVukf'k;ks dk ç;ksx de çHkko'kkyh ik;k x;k 

gSA blfy;s budk lefUor fu;a=.k djus dh vko';drk gksrh gS tks fd fuEu gS& 

'kL;h; o ;kaf=d fu;a=.k:& 

Ek:es?k 

fdlku bZ & if=dk  
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• buds jksdFkke ds fy;s tqykbZ ls flracj ds e/; ikS/kks ds vklikl xqM+kbZ djuk pkfg;s ,oa 

Dyksjik;jhQkl pw.kZ 50 xzke çfr ikS/ks dh nj ls feÍh es feykuk pkfg;s ftlls vaMs u"V gks tk;sA 

• [kjirokj tks fd blds iks"kd ikS/ks dk dke djrs gS bUgs m[kkM+dj u"V djuk pkfg;sA 

• [ksrks es mifLFkr iwoZ Qlyks ;k xzflr ikS/kks ds vo'ks"kks dks tykdj u"V dj nsuk pkfg;sA 

• eq[; Qlyks ds vklikl vU; iks"kd ikS/kks ftues budk çdksi gksrk gS ugh yxkuk pkfg;sA 

• vaMks dks u"V djus ds fy;s [ksrks es flapkbZ djuk pkfg;sA 

• o`{kks ds çdksfir 'kk[kkvks dks dkaV&NkaV dj fgyk;s cxSj u"V djuk pkfg;sA 

• çdksfir [ksrks ls nwljs [ksrks es vkStkjks dks ç;ksx djus ls igys vPNh rjg lkQ dj ysuk pkfg;sA 

• çdksi dh 'kq:okrh voLFkk es gkFkks }kjk ;k lkcqu/fMVjtsaV ;qä ikuh ds rst Qqgkjks ls bldh jksdFkke 

dh tk ldrh gS D;ksafd rst Qqgkjks ls ;g uhps tehu ij fxjsaxs ftUgs ,df=r dj u"V fd;k tk 

ldrk gSA 

• o`{k dh ruks ij dhV dks p<+us ls jksdus ds fy;s IykfLVd dk fpifpik iêh ;k dhVuk'kh ;qä iêh 

yxkuk pkfg;sA 

• Qly dVkbZ ds ckn [ksrks es xgjh tqrkbZ djuk pkfg;sA 

• o`{kks dh Nkyks dks le;&le; ij gVkuk pkfg;s D;ksfd bles feyh cx fNis jgrs gS ,oa bl ij lQZ 

¼fMVjtsaV½ ,oa dhVuk'kh feykdj fNM+dko djuk pkfg;sA 

• phfV;ksa ds lewgks dks Hkh u"V djrs jguk pkfg;sA 

• Qly yxkus ds fy;s LoLFk ikS/k dk pquko djuk pkfg;sA 

tSfod fu;a=.k:& 

 bl dhV dh jksdFkke ds fy;s tSfod fu;a=.k ,d lLrk] lqjf{kr ,oa çHkko'kkyh mik; gSA tSfod 

fu;a=.k ds fy;s ijthfo;ks] ijHkf{k;ks ,oa çkdqfrd 'k=qvks dk mi;ksx fd;k tkrk gSA D;ksfd ;s yxkrkj 

bu ij vkØe.k djrs jgrs gS ftlls feyh cx dh la[;k vkfFkZd {kfr Lrj ds Åij dHkh ugh tkrhA 

ijthoh dhVks es ,ukxkbul dekyh] ,ukxkbul L;wMksdksDlh] xzsuw lksfM;k bfuMdk çeq[k :i ls mi;ksx es 

yk;s tkrs gSA ijthoh dhVks dh eknk;s feyh cx ds 'kjhj ij v.Ms nsrh gS ,oa buds v.Ms QwVus ij 

feyhcx dks [kkuk 'kq: dj nsrh gSA ijHk{kh ,o çk—frd 'k=qvks es fØZLVksdksdl eksUVktsjh] ysMh cMZ chVy] 

fljfQM ¶ykbZ o Øk;lksQk çeq[k :i ls vkrs gSA budks yxHkx 10 dhV çfr ikS/kk ;k 5000 dhV çfr 

gsDVs;j dh nj ls NksM+uk pkfg;s A eknk ijHk{kh vius v.Ms feyh cx ds v.M lewgks ds chp es nsrh gS bu 

dhVks dk xzc voLFkk feyh cx ds v.Ms ,oa Økyj dks [kkrk gSA feyh cx ds fu;a=.k ds fy;s QQwan 

tSouk'kh ,tsaV ¼ck;ks daVkzsy½ tSls oVhZflfy;e fydsuh dks 5 xzkeyhVj ikuh ds nj ls ?kksy cukdj Qlyks 

ij fNM+dko djuk pkfg;sA  

jklk;fud fu;a=.k:&  

 jklk;fud fu;a=.k ds fy;s i;kZoj.k ,oa feyh cx ds çk—frd 'k=qvks ds vuqdwy dhVukf'k;ks dk 

fNM+dko djuk pkfg;sA bu dhVuk'kdks dks feyh cx ds ijthfo;ks] ijHkf{k;ks ;k çk—frd 'k=qvks dks NksM+us 

ds 15&20 fnu ckn fNM+dko djsA  

• MkbDyksjokl 25 xzke/yh- o 2 pEep lQZ ¼fMVjtsaV½ dks feykdj fNM+dko djuk pkfg;sA 

• feFkkby MsesVku] Dyksjik;jhQkl] esykfFk;ku ;k bfeMkDyksfçM dh 2 fe-yh- ek=k çfr yhVj ikuh es 

?kksydj mles 2 pEep lQZ ikmMj/Vadh feykdj 15&20 fnuks ds varjky ij 2&3 ckj fNM+dko djuk 

pkfg;sA 

• flapkbZ ds ikuh ds lkFk Dyksjik;jhQkl 1 yh/gsDVs;j dh nj ls mi;ksx djuk pkfg;sA 

• uhe mRikn tSls ,tkMk;jsDVhu 5 fe-yh-/yhVj ,oa 2&3 pEep lQZ ikmMj/Vadh feykdj fNM+dko 

djuk pkfg;sA 

iVsy vkSj iVsy ¼2019½ feyh cx& rsth ls c<+rh [ksrh dh leL;k 

 


