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'kks/k Nk=] e`nk foKku ,oa —f"k jlk;u foHkkx —f"k foKku laLFkku] dk'kh fgUnw fo'ofo|ky; 

221005              lacaf/kr ys[kd bZ esy ajaybabu60@gmail.com 
tSo moZjd ,d çdkj ds tho gksrs gSa tks e`nk dh iks"k.k xq.koÙkk dks c<+krs gSaA ;s thok.kq] dod 

rFkk lk;ukscSDVhfj;k ds eq[; lzksr gksrs gSaA f}chti=h ¼ySX;wfeul½ ikniksa dh tM+ksa ij fLFkr xzafFk;ksa dk 

fuekZ.k jkbtksfc;e ds lgthoh lEcU/k }kjk gksrk gSA ;g thok.kq ok;qe.Myh; ukbVªkstu dks fLFkjh—r dj 

bls dkcZfud :i esa ifjofrZr dj nsrs gSa ftlls ikni bldk ç;ksx iks"kdksa ds :i esa djrs gSaA vU; 

thok.kq ¼tSls ,stksLikbfjye rFkk ,tksVkscSDVj½ e`nk esa eqäkoLFkk esa jgrs gSaA ;g Hkh ok;qe.Myh; ukbVªkstu 

dks fLFkj dj ldrs gSaA bl çdkj e`nk esa ukbVªkstu vo;o c<+ tkrs gSaAfe= dod ¼tSls ekbdksjkbtk½ 

ikniksa ds lkFk lgthoh lEcU/k LFkkfir djrs gSaA Xyksel thul ds cgqr ls lnL; ekbdksjkbtk cukrs gSaA 

bl lgthou esa dodh; lgthoh e`nk ls QkLQksjl dk vo'kks"k.k dj mls ikniksa esa Hkst nsrs gSaA ,sls 

lEcU/kksa ls ;qfä ikni dbZ vU; ykHk tSls ewyokrks<+ jksxtud ds çfr çfrjks/kdrk] yo.krk rFkk lw[ks ds 

çfr lgu'khyrk rFkk dqyo`f) rFkk fodkl çnf'kZr djrs gSaA 

lk;ukscSDVhfj;k Loiksf"kr lw{etho gSa tks tyh; rFkk LFkyh; ok;qe.My esa foLr`r :i ls ik;s 

tkrs gSaA buesa cgqr ls ok;qe.Myh; ukbVªkstu dks fLFkjh—r dj ldrs gSa] tSls&,sukchuk] u‚lV‚d] 

v‚flysVksfj;k vkfnA /kku ds [ksr esa lk;ukscSDVhfj;k egÙoiw.kZ tSo moZjd dh Hkwfedk fuHkkrs gSaA uhy gfjr 

'kSoky Hkh e`nk esa dkcZfud inkFkZ c<+k nsrs gSaA ftlls mldh moZjrk c<+ tkrh gSA 

tSo moZjd  

Qlyksa esa tSo moZjdksa dk bLrseky djus ls ok;qe.My esa mifLFkr ukbVªkstu ikS/kksa dks ¼veksfu;k 

ds :i esa½ lqxerk ls miyC/k gksrh gS rFkk Hkwfe esa igys ls ekStwn v?kqyu'khy QkLQksjl vkfn iks"kd rRo 

?kqyu'khy voLFkk esa ifjofrZr gksdj ikS/kksa dks vklkuh ls miyC/k gksrs gSaA pw¡fd lw{etho çk—frd gSa] 

blfy;s buds ç;ksx ls Hkwfe dh moZjk 'kfä c<+rh gS vkSj i;kZoj.k ij foijhr vlj ugha iM+rkA tSo 

moZjdksa dks jklk;fud moZjdksa ds iwjd ds :i esa ¼uk fd fodYi ds :i esa½ ç;ksx djds csgrj ifj.kke 

çkIr dj ldrs gSaAokLro esa tSo moZjd fo'ks"k ,oa fdlh ueh /kkjd inkFkZ ds feJ.k gSaA fo'ks"k lw{e thoksa 

dh fu/kkZfjr ek=k dks fdlh ueh /kkjd /kwyh; inkFkZ ¼pkjdksy] fyXukbV vkfn½ esa feykdj tSo moZjd 

rS;kj fd;s tkrs gSaA ;g çk;% ^'kq) dYpj* ds uke ls cktkj esa miyC/k gksrk gS tks fd ,d çk—frd 

mRikn gSA budk mi;ksx fofHkUu Qlyksa esa ukbVªkstu ,oa QkLQksjl dh vkaf'kd iwfrZ gsrq fd;k tk ldrk 

gSA buds mi;ksx ls Hkwfe ds HkkSfrd o tSfod xq.kksa esa lq/kkj gksrk gS o mldh moZjk 'kfä c<+ tkrh gSA 

tSfod [ksrh esa tSo moZjdksa dh egÙoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA 

Hkkjr esa loZçFke ysX;we jkbtksfc;e lgthfork dk v/;;u Jh ,u oh tks'kh us fd;k FkkA bldk 

loZçFke okf.kfT;d mRiknu o"kZ 1956 esa 'kq: gqvkA Hkkjr ljdkj dh 9oha iapo"khZ; ;kstuk ds nkSjku —f"k 

ea=ky; us tSo moZjdksa ds mi;ksx rFkk fodkl ds fy;s jk"Vªh; ifj;kstuk ds ek/;e ls okLrfod :i ls 

bldks c<+kok nsus ds lkFk&lkFk yksxksa esa tkx#drk mRiUu djus dk dke 'kq: fd;kA 

tSo moZjdksa ds çdkj 

¼1½ ,tksyk VsfjMksQkbVk lewg dh ,d rSjrh gqbZ QuZ gSA lkekU;r% ,tksyk /kku ds [ksr ;k mFkys ikuh esa 

mxkbZ tkrh gSA ;g rsth ls c<+rh gSA ,tksyk dh ia[kqfM+;ksa esa ,ukfcuk uked uhy gfjr dkbZ ds tkfr dk 

,d lw{etho gksrk gS tks lw;Z ds çdk'k esa ok;qe.Myh; ukbVªkstu dk ;kSfxdhdj.k djrk gS vkSj gjs [kkn 

dh rjg Qly dks ukbVªkstu dh iwfrZ djrk gSA ,tksyk dh fo'ks"krk ;g gS fd ;g vuqdwy okrkoj.k esa 5 

Ek:es?k 
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fnuksa esa gh nksxquk cM+k gks tkrk gSA ;fn bls iwjs o"kZ c<+us fn;k tk;s rks 300 Vu ls Hkh vf/kd ,tksyk çfr 

gsDVs;j iSnk fd;k tk ldrk gS ;kuh 40 fdxzk ukbVªkstu çfr gsDVs;j çkIrA ,tksyk esa 3-5 çfr'kr 

ukbVªkstu rFkk dbZ rjg ds dkcZfud inkFkZ gksrs gSa tks Hkwfe dh moZjk 'kfä c<+krs gSaA ,tksyk ds mi;ksx ls 

/kku dh Qly esa 5&15 çfr'kr mRiknu o`f) lEHkkfor jgrh gSA 

/kku ds [ksr esa bldk mi;ksx lqxerk ls fd;k 

tk ldrk gSA 2&4 bap ikuh ls Hkjs [ksr esa 10 

Vu rktk ,tksyk dks jksikbZ ds iwoZ Mky fn;k 

tkrk gSA blds lkFk blds Åij 30&40 fdxzk 

lqij QkLQsV dk fNM+dko Hkh dj fn;k tkrk gSA 

bldh o`f) ds fy;s 30&35 fMxzh lsfYl;l dk 

rkiØe vR;Ur vuqdwy gksrk gSA 

¼2½ uhy gfjr 'kSoky ¼algae½ uhy gfjr 'kSoky 

¼lk;ukscSDVhfj;k½ ,d thok.kq gksrk gS tks çdk'k 

la'ys"k.k ls ÅtkZ mRiknu djrs gSaA ;gk¡ thok.kq 

ds uhys jax ds dkj.k bldk uke lk;uks ¼;wukuh 

vFkZ uhyk½ iM+k gSA lk;ukscSDVhfj;k foVkfeu 12 , v‚fDlu vkSj ,LdkfcZd vEy lzkfor djrs gSa tks /kku 

ds ikS/ks dh o`f) esa lgk;d gksrs gSaA uhy gfjr 'kSoky ok;qe.Myh; ukbVªkstu dk ;kSfxdhdj.k dj /kku ds 

Qly dks vkaf'kd ek=k esa ukbVªkstu dh iwfrZ djrk gSA ;g tSfod [kkn ukbVªkstu ;qä jklk;fud moZjd 

dk lLrk o lqyHk fodYi gS tks /kku dh Qly dks u flQZ 25&30 fdyksxzke ukbVªkstu çfr gsDVs;j iwfrZ 

djrk gS] cfYd ml /kku ds [ksr esa uhy gfjr dkbZ ds vo'ks"k ls cus [kkn ds }kjk mldh xq.koÙkk o 

moZjrk dk;e j[kus esa ennxkj lkfcr gksrh gSA   

         uhy gfjr 'kSoky                             ,tksVkscSDVj      

¼3½ ,tksVkscSDVj vfrlw{e fgVsjksVªksfQd thok.kq gSaA ;g Lora= :i ls jgus okyk lw{e o ok;oh; thok.kq 

gksrs gSa tks fcuk fdlh lgthou ds ukbVªkstu dk eqä :i ls tSfod fLFkjhdj.k djrs gSaA ;g dsoy 

jkbtksfLQ;j esa ik;k tkrk gSA jkbtksIysu esa ;g xq.k lkekU;r% ugha ik;k tkrk gSA ewy lzko ftlesa vehuks 

vEy] 'kdZjk] foVkfeUl vkSj dkcZfud vEy gksrs gSa] ,tksVkscSDVj ds xq.ku esa lgk;d gksrk gSA ;g 

ukbVªkstu fLFkjhdj.k ds lkFk&lkFk ikS/kksa ds fodkl esa dke vkus okys ikni o`f)dkjd gkeksZu ¼b.Mksy 

,flfVd ,flM ,oa ftczsfyd vEy½ vkSj dqN ,aVhck;ksfVDl dk Hkh lzko djrs gSaA ftldk chtksa ds vadqj.k 

ij vPNk çHkko iM+rk gS ,oa tM+ksa esa gksus okyh cgqr lkjh chekfj;ksa dh jksdFkke gksrh gSA ,tksVkscSDVj lHkh 

xSj&nyguh Qlyksa esa ç;ksx fd;k tk ldrk gSA ftlesa vUu okyh Qlysa] lfCt;k¡] dikl rFkk xUuk eq[; 

gSA loZçFke fctsfjd us ,tksVkscSDVj thok.kqvksa dh [kkst ,oa mldk o.kZu fd;k FkkA 

vt; ckcw
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¼4½ ,tksLikbfjye ;g Hkh ukbVªkstu fLFkjhdj.k djus okyk ,d lw{e thok.kq gS tks xSj nyguh ikS/kksa ds 

fy;s ykHkdkjh gksrk gSA ;g lw{e thok.kq Hkh tSfod ukbVªkstu fLFkjhdj.k ds lkFk&lkFk ikni o`f)dkjd 

gkeksaZl dk lzko djrs gSa tks vadqj.k ls ysdj ikS/ks dh o`f) rd esa ykHkdkjh gksrs gSaA 

¼5½ QkLQsV ?kqyu'khy lw{e tho ¼ih,l,e½ ¼Phosphate soluble microorganisms½ : ;g mu lw{e 

thoksa dk lewg gS tks fd e`nk esa mifLFkr v?kqyu'khy QkLQsV esa ifjofrZr dj moZjd dh dk;Z {kerk dks 

c<+krk gSA {kkjh; e`nk esa QkLQsV dh miyC/krk de gksrh gSA ;g lw{e thok.kq iwjh çfØ;k dks mYVk djus 

esa dkQh ykHkdkjh gSA tc ih,l,e dks j‚d QkLQsV ds lkFk mi;ksx fd;k tkrk gS rks flaxy lqij 

QkLQsV dh rjg QkLQsfVd moZjd dh yxHkx 50 çfr'kr rd vko';drk dks de fd;k tk ldrk gSA 

QkLQsV dks ?kqyu'khy cukus okys thok.kq dk dYpj cktkj esa ih,lch dYpj ds uke ls fey tkrk gSA ;g 

dYpj QkLQksjl ?kksyus okys thok.kqvksa dk ;kSfxd gksrk gSA blls fcuk çnw"k.k fd;s mRiknu ,oa 

mRikndrk nksuksa c<+rh gSa] lkFk gh e`nk dk LokLF; Hkh c<+ tkrk gSA ih,lch ds ç;ksx ls QkLQksjl rRo 

dks ikS/ks vklkuh ls xzg.k dj ysrs gSaA bldk ç;ksx djus ls 10&20 çfr'kr mRiknu esa o`f) gksrh gS vkSj 

lkFk&gh&lkFk feêh esa vuqiyC/k QkLQksjl ds miyC/k voLFkk esa vk tkus ls 30&40 çfr'kr QkLQksjl 

moZjd dh cpr dh tk ldrh gSA ;g ,d vfuok;Z ,jksfcd] tSfod :i ls ukbVªkstu fLFkjhdj.k djus 

okyk lw{e thok.kq gS tks vius esVkcksfyd xfrfof/k;ksa ds }kjk vEy dk lzko djrk gSA lHkh tSfod :i ls 

ukbVªkstu fLFkjhdj.k djus okys lw{e thok.kq ukbVªksftust uked ,Utkbe dh enn ls gok esa mifLFkr 78 

çfr'kr fLFkjhdj.k lkekU; uke ,oa nkc ij esVkcksfyd çfØ;k ds ek/;e ls djrs gSaA fofHkUu rjg ds 

tSfod ukbVªkstu fLFkjhdj.k djus okys lw{e thok.kqvksa esa v‚Dlhtu ds çfr laosnu'khyrk vyx&vyx 

gksrh gSA ,flVkscSDVj xUus dh iSnkokj ds fy;s mi;ksxh gSA 

¼6½ ,fDVuksjkbtk ,fDVuksekbflV~l lewg ds thok.kq tks vnyguh o`{k dh tM+ksa esa xk¡Bs cukdj ukbVªkstu 

fLFkjhdj.k djrs gSa] ,fDVuksjkbtk dgykrs gSaA ÝfUd;k bldk cgqr vPNk mnkgj.k gSA ÝfUd;k 8 fofHkUu 

ikni dqyksa dh 280 ls Hkh T;knk o`{k tkfr;ksa esa ukbVªkstu fLFkjhdj.k djrk gSA 

tSo moZjdksa dh ç;ksx fof/k  

tSfod moZjdksa dks pkj fofHkUu rjhdksa ls [ksrh esa ç;ksx fd;k tkrk gS 

cht mipkj fof/k : tSo moZjdksa ds ç;ksx dh ;g loksZÙke fof/k gSA 1 yhVj ikuh esa yxHkx 50 

xzke xqM+ ;k xksan feykdj mcky ysrs gSa BaMk gksus ds ckn mlesa tSo moZjd ¼200 xzke½ dks vPNh rjg 

feykdj ?kksy cuk ysrs gSaA bl ?kksy dks 10 fdxzk cht ij fNM+ddj vPNh rjg feyk ysrs gSa ftlls 

çR;sd cht ij bldh ijr p<+ tk;sA blds mijkUr chtksa dks Nk;knkj txg esa lq[kk ysrs gSaA mipkfjr 

chtksa dh cqokbZ lw[kus ds rqjUr ckn dj ysuh pkfg,A ikS/k tM+ mipkj fof/k : /kku rFkk lCth okyh 

Qlysa ftuds ikS/kksa dh jksikbZ dh tkrh gS tSls VekVj] QwyxksHkh] iÙkkxksHkh] I;kt bR;kfn Qlyksa esa ikS/kksa dh 

tM+ksa dks tSo moZjdksa }kjk mipkj fd;k tkrk gSA blds fy;s fdlh pkSM+s o fNNys crZu esa 5&7 yhVj 

ikuh esa ,d fdyksxzke ,tksVkscSDVj o ,d fØxzk ih,lch 250 xzke xqM+ ds lkFk feykdj ?kksy cuk ysrs gSaA 

blds mijkUr ulZjh ls ikS/kksa dks m[kkM+dj rFkk tM+ksa esa feêh lkQ djus ds i'pkr 50&100 dks caMy esa 

ck¡/kdj thok.kq [kkn ds ?kksy esa 10 feuV rd Mqck nsrs gSaA dUn mipkj : xUuk] vkyw] vnjd] ?kqb;k¡ 

¼vjch½ tSlh Qlyksa esa tSo moZjdksa ds ç;ksx gsrq dUnksa dks mipkfjr fd;k tkrk gSA ,d fdyksxzke 

,tksVkscSDVj o ,d fdxzk ih,lch tSo moZjdksa dks 20&30 yhVj ?kksy esa feyk ysrs gSaA blds mijkUr dUnksa 

dks 10 feuV rd Mqcks nsrs gSaA blds ckn rqjUr jksikbZ dj nsrs gSaA e`nk mipkj fof/k : 5&10 fdyksxzke 

tSo moZjd o 70&100 fdxzk feêh ;k dEiksLV dk feJ.k rS;kj djds jkr Hkj NksM+ nsaA blds ckn vfUre 

tqrkbZ ij [ksr esa feyk nsrs gSaA 

tSo moZjdksa ds mi;ksx ls ykHk 

1- buds ç;ksx ls mit esa yxHkx 10&15 çfr'kr dh o`f) gksrh gSA 

2- ;g jklk;fud [kknksa fo'ks"k :i ls ukbVªkstu vkSj QkLQksjl dh t:jr dk 20&25 çfr'kr rd iwjk 

djrs gSaA 

3- buds ç;ksx ls vadqj.k 'kh?kz gksrk gS rFkk dYyksa dh la[;k esa o`f) gksrh gSA 

vt; ckcw
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4- tehu dh moZjk 'kfä dks c<+krs gSaA 

5- buds ç;ksx ls xUus esa 'kdZjk dh] eDdk o vkyw esa LVkpZ rFkk fryguksa esa rsy dh ek=k esa o`f) gksrh gSA 

tSfod moZjdksa ds ç;ksx esa lko/kkfu;k¡ 

1- tSo moZjd dks Nk;k esa lw[ks LFkku ij j[ksaA 

2- Qly ds vuqlkj gh tSo moZjd dk pquko djsaA 

3- mfpr ek=k dk ç;ksx djsaA 

4- tSo moZjd [kjhnrs le; moZjd dk uke cukus dh frfFk o Qly dk uke bR;kfn /;ku ls ns[k ysaA 

5- tSo moZjd dk ç;ksx lekfIr dh frfFk ds i'pkr u djsaA 

 

vt; ckcw
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