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feV~Vh o ikuh dh tk¡p] Je] /ku o le; dh cpr 

ukuk yky ekyh
1
 v©j MkW- jkgqy pksiM+k

2
  

1
iz;ksx”kkyk lgk;d] 

2
lgk;d vkpk;Z] eǹk foKku] m|kfudh ,ao okfudh egkfo|ky; >kykokM 

  

[kjhQ Qlyksa dh dVkbZ gks pqdh gS rFkk gekjs fdlku HkkbZ vc jch dh cqokbZ djus tk jgs gSA 

cqokbZ ls igys lHkh fdlku HkkbZ;ksa ls fuosnu gS fd os vius [ksr dh feV~Vh o ikuh dh tk¡p vo”; 

djok;sA orZeku le; esa ns[kk x;k gS fd fdlku vf/kd mRiknu ds fy, [ksrksa esa vf/kd ek=k esa moZjdksa 

dk iz;ksx dj jgs gSa ftllsa dqN le; ds fy, rks muds mRiknu esa o`f) gks tkfr gSa ysfdu mlds ckn 

mRiknu esa fujUrj deh vkus yx tkrh gSaA Hkwfe Hkh catj gks tkrh gSa rFkk viuh {kerk ds vuq#i mRiknu 

iznku ugha dj ikrh gSaA fdlkuksa fd moZjd ¼mitkÅ½ Hkwfe viuk mitkÅiu [kks nsrh gSA blds lkFk gh 

vf/kd ek=k esa moZjdks ds iz;ksx ls fdlkuksa dks vkfFkZd uqdlku Hkh mBkuk iMrk gSA vr% bu lc 

leL;kvksa ls cpus ds fy, ,ao cks;h tku s okyh Qly ds fy;s fdruh ek=k esa iks’kd rRoksa dh vko”;drk 

gksxh] bldk irk yxkus ds fy, lHkh fdlku HkkbZ;ksa dks vius [ksr dh feV~Vh o ikuh dh tk¡p vo”; 

djokuh pkfg, rFkk mlh ds vuqlkj [ksar esa moZjdksa dk iz;ksx djuk pkfg,A ftu [ksrks esa fdlku HkkbZ 

lkyHkj Qly ysrs gS] mu [ksrks dh izfro’kZ rFkk ftu [ksrks esa lky esa flQZ ,d Qly ysrs gS mu [ksrks dh 

3 lky esa ,d ckj feV~Vh dh tk¡p vo”; djokuh pkfg, rkfd [ksr dh moZjrk dks cuk;s j[kus ds fy;s 

vko”;d mik; le; ij fd;s tk ldsA 

feV~Vh ijh{k.k djokus ds Qk;nsa %& 

1- feV~Vh ds ih-,p- eku dk irk pyrk gS tks ;g crkrk gS fd feV~Vh vEyh;] yo.kh;] {kkjh; ;k mnklhu 

gSA ;g eq[; :i ls iks’kd rRoksa dh miyC/krk dks izHkkfor djrk gSA 

2- fo|qr pkydrk ls mlds vUnj mifLFkr ?kqyu”khy yo.kksa dh ek=k dk irk pyrk gS tks fd feV~Vh dh 

yo.krk dks iznf”kZr djrh gSA 

3- dkcZfud inkFkZ dh ek=k dk irk pyrk gS tks fd izR;{k ;k vizR;{k :i ls feV~Vh dh HkkSfrd] 

jklk;fud o tSfod fØ;kvksa ds fy, mÙkjnk;h gSA ;g feV~Vh esa mifLFkr ykHknk;d thok.kqvksa dh o`f)] 

e`nk moZjrk] e`nk rki rFkk e`nk dh ty/kkj.k {kerk dks izHkkfor djusokyk eq[; inkFkZ gSA 

4- e`nk esa mifLFkr izkI; ukbVªkstu] QkWLQksjl] iksVk”k] lYQj ds lkFk&lkFk mlesa mifLFkr lq{e iks’kd 

rÙoksa dh ek=k dk Kku gksrk gS rFkk blh ds vk/kkj ij ckS;h tkus okyh Qly ds fy, vko”;d moZjdksa 

dh ek=k dk fu/kkZj.k fd;k tkrk gSA 

5- e`nk lq/kkjdksa dh ek=k dk KkuA tSls vEyh; e`nkvksa ds fy, pquk rFkk {kkjh; e`nkvksa ds fy, ftIle 

dh ek=k dk fu/kkZj.kA 

6- feV~Vh ijh{k.k djokus ls jlk;fud moZjdksa ds mi;ksx ls gksus okys ty] ok;q ,oa e`nk iznw’k.k dks de 

fd;k tk ldrk gSA 

7- e`nk dh HkkSsfrd lajpuk rFkk e`nk ds izdkj ds ckjs esa tkudjh feyrh gSA 

8- e`nk dh moZjrk vPNh cuh jgrh gSA 

9- vuko”;d :i ls moZjdksa ds iz;ksx ls cpk tk ldrk gS ftlls fdlku HkkbZ;ksa ds /ku o le; nksuks dh 

cpr gksrh gSA 

feV~Vh dk uewuk ysus dh fof/k %&e`nk ijh{k.k djokuk rHkh lkFkZd gS tc [ksr ls feV~Vh dk uewuk lgh 

rjhds ls fy;k tk;s D;ksafd lgh fof/k ls fy;k x;k uewuk gh iwjs [ksr dh lgh ,ao okLrfod fLFkfr dks 

iznf”kZr djrk gS A feV~Vh dk uewuk ysus ls igys [ksr dks mlds jax] vkdkj o <yku ds vuqlkj 

Ek:es?k 

fdlku bZ & if=dk  
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vyx&vyx Hkkxksa esa ck¡V nsa vkSj mlh ds vuqlkj vyx&vyx uewus rS;kj djds tk¡p ds fy;s HksatssA vxj 

[ksr yxHkx lery gS rks ,d gh uewuk rS;kj fd;k tk ldrk gSA loZizFke ftl txg ls uewuk ysuk gS 

ogk¡ ls mlds Åij iM+h ?kkl&Q¡wl dks gVk nsaA vc [kqjih] QkoM+sa ;k dqnkyh ls Hkwfe esa vaxzsth ds 

’V’vkdkj dk 15 lseh- xgjk xÔk cuk ysa rFkk blds chp dh feV~Vh dks gVk nsaA vc 1&2 lseh- eksVh 

ijr V vkdkj ds nksauks rjQ ls [kqjp dj feVVh dk uewuk ,df=r dj ysaA bl izdkj iwjs [ksr esa 10&15 

txg ls uewus ,df=r djrs gSA bu lHkh uewuksa dks lkQ txg ij j[kdj vkil esa feyk nsrs gSA blesa 

mifLFkr dadM+ o ?kkl&Q¡wl dks gVk nsaA vc bls 4 Hkkxksa esa ck¡V nsa rFkk foifjr eq¡g okys 2 Hkkxksa dks gVk 

nsrs gS rFkk cps gq, 2 Hkkxksa dks feyk dj iqu% ;gh izfØ;k¡ nksgjkrs gSA tc 500 xzke feV~Vh cp tk;s rc 

bls lkQ ikWfyfFku cSx esa Hkj nsaA blds ckn bl ij fdlku viuk uke] firk dk uke] irk] eksckby uEcj] 

[kljk uEcj] fiNysa o’kZ dkSulh Qly yh rFkk vc dkSulh Qly ysuh gS] ;s lc tkudkjh fy[kdj fpidk 

nsa rFkk ,d iphZ vUnj Hkh Mky nsaA blds ckn uewus dksrqjar tk¡p ds fy;s fHktok nsaA 

yo.kh; ;k {kkjh; feV~Vh esa ls uewuk 0&15 lseh-] 15&30 lseh-] 30&60 lseh- o 60&90 lseh- dh xgjkbZ ls 

ys dj vyx&vyx ,df=r djrs gSA 

m|kfudh Qlyksa ds fy, uewuk 0&1 QhV] 1&2 QhV o 2&3 QhV dh xgjkbZ ls ys dj vyx&vyx 

ikWfyfFku esa ,df=r djrs gS D;ksafd Qy o`{kksa dh tM+s xgjkbZ rd tk dj iks’kd rÙoksa dk vo”kks’k.k djrh 

gSA vr% xgjkbZ esa mifLFkr iks’kd rÙoksa dh ek=k dh tkudkjh gksuk vko”;d gSA e`nk tk¡p ds i”pkr~ 

fuEufyf[kr ekin.M+ks ds vuqlkj e`nk moZjrk dk fu/kkZj.k fd;k tkrk gSA 

Ekkin.M fuEu e/;e mPp 

fo|qr pkydrk¼Mslh ls- izfr ehVj½ 1 ls de ¼lkekU;½ 1 & 3 ¼Økafrd½ 3 ls vf/kd ¼laosnu”khy½ 

ih-,p- 6-5ls de ¼vEyh;½ 6-5& 7-5 ¼lkekU;½ 7-5 ls vf/kd yo.kh;/{kkjh;½ 

tSfod dkcZu % 0-50 ls de 0-50 & 0-75 0-75 ls vf/kd 

izkI; ukbVªkstu ¼fd-xzk- izfr gS-½ 280 ls de 280 & 560 560 ls vf/kd 

izkI; QkWLQksjl ¼fd-xzk- izfr gS-½ 10 ls de 10 & 25 25 ls vf/kd 

izkI; iksVk”k ¼fd-xzk- izfr gS-½ 120 ls de 120 & 280 280 ls vf/kd 

lko/kkfu;k¡ %& 

1- feV~Vh dk uewuk flapkbZ rFkk ckfj”k ds rqjar ckn ugha ysuk pkfg,A 

z2- uewuk isM+ ds uhps ls ugha ysuk pkfg,A 

3- feV~Vh dk uewuk Qly ckSus ls de ls de 1 eghus igys ys ysuk pkfg, rkfd cqokbZ ds le; rd 

tkudkjh izkIr gks tk;sA 

4- flapkbZ dh ukyh] esM+] rFkk tgk¡ ij [kkn o moZjd iM+s gks] ml txg ls feV~Vh dk uewuk ugha ysuk 

pkfg,A 

5- lq{e iks’kd rÙoksa ds ijh{k.k ds fy, feV~Vh dk uewuk ysrs le; ykSgs dh dqnkyh ;k [kqjih dk iz;ksx 

ugha djuk pkfg,A 

feV~Vh dh tk¡p ds lkFk&lkFk fdlkuksa dks flapkbZ esa dke vkus okys ikuh dh Hkh tk¡p djokuh pkfg, 

D;ksafd ikuh esa fofHkUu izdkj yo.k ?kqyu”khy voLFkk esa ik;s tkrs gS vkSj vxj budh ek=k fu/kkZfjr eku 

ls T;knk gks tkrh gS rks ikuh yo.kh;/[kkjk gks tkrk gS A bl izdkj ds ikuh dk mi;ksx yxkrkj flapkbZ esa 

fp= 2 & [ksr dh 10&15 vyx&vyx txgksa ls uewuk ysaus dk rjhdk  
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djrs jgus ls [ksr dhfeV~Vh Hkh yo.kh; ;k {kkjh; cu tkrh gSA vr% le; & le; ij ikuh dh Hkh tk¡p 

djokuh pkfg,A  

ikuh dk uewuk ysuk %&ikuh dk uewuk ysus ds fy;s lkQ dk¡p ;k IykfLVd dh ,slh cksry dk iz;ksx djrs 

gS ftlesa de ls de 500 fe-yh- ikuh vk lds D;ksafd 500 fe-yh- ikuh lHkh izdkj dh tk¡p ds fy, iz;kIr 

gksrk gSA gS.MiEi ;k uydwi¼V~;wcosy½ ls ikuh dk uewuk ysus ls igys mldks de ls de 10&15 feuV 

rd pykrs gS A mlds ckn ftl cksry esa uewuk ,df=r dj jgs gS mls mlh ikuh ls 2&3 ckj /kksrs gS vkSj 

mlds ckn cksry dks ikuh ls Hkj ysrs gSA blds ckn fdlku HkkbZ ml ij viuk uke] firk dk uke] irk 

vkfn vko”;d lqpuk fy[kdj rqjar tk¡p ds fy;s fHktok nsaA tk¡p ds fy;s feV~Vh o ikuh ds uewuks dks 

jkT; ljdkj }kjk lapkfyr iz;ksx”kkyk] d`f’k foKku dsaUnz rFkk fo”ofo|ky;ksa }kjk lapkfyr dsUnzks ij Hkstk 

tkuk pkfg,A 

Ekkin.M mi;ksx ds fy, 

lqjf{kr 

e/;e mi;ksxh vlqjf{kr 

ih-,p- 6-5 & 8-4¼lkekU;½ 8-5 9-5 ls vf/kd 

fo|qr pkydrk ¼EC½¼Mslh ls- izfr ehVj½ 0-25 ls de 0-25 & 0-75 0-75 ls vf/kd 

lksfM;e vo”kks’k.k vuqikr ¼SAR½ 10 ls de 10 & 18 18 ls vf/kd 

vo”ks’k lksfM;e dkcksZusV ¼RSC½ 

¼feyh bD;wosysaV izfr yhVj½ 

1-25 ls de 1-25 & 2-50 2-50 ls vf/kd 

ckbZdkcksZusV ¼feyh bD;wosysaV izfr yhVj½ 1-5 ls de 1-5 & 8-5 8-5 ls vf/kd 

lek;ksftr lksfM;e vo”kks’k.k vuqikr ¼Adj. SAR½ 3-0 ls de 3-0 & 9-0 9-0 ls vf/kd 

ukbVsªV ukbVªkstu ¼feyh bD;wosysaV izfr yhVj½ 5-0 ls de 5-0 & 30-0 30-0 ls vf/kd 

cksjksu ¼feyh bD;wosysaV izfr yhVj½ 0-75 ls de 0-75 & 2-0 2-0 ls vf/kd 

DyksjkbM ¼feyh bD;wosysaV izfr yhVj½ 4 ls de 4-0 & 10-0 10 ls vf/kd 

¶yksjkbM ¼feyh bD;wosysaV izfr yhVj½ 1-0 ls de 1-0 &15-0 15 ls vf/kd 

L=ksr%& QaMkesaVy vkWQ lkWby lkbal ¼vkbZ-,l-,l-,l-½ 

bl izdkj fdlku HkkbZ feV~Vh o ikuh dh le;&le; ij tk¡p djok dj e`nk dh moZjrk dks vPNk j[k 

ldrs gSa ftlls mUgsa vPNk mRiknu izkIr gks ldsA 
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