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 Hkwfe ds Åijh ijr dks phjdj iyVdj ;k tksrdj mls cqokÃ ;k ikS/k&jksi.k ds ;ksX; cukuk 

tqrkbZ ;k   —"k.k dgykrh gSA bl —f"k dk;Z esa tehu dks dqN bapks dh xgjkbZ rd [kksndj feV~Vh dks 

iyV fn;k tkrk gS] ftlls uhps dh feV~Vh dh ijr Åij vk tkrh gS vkSj gok] ckfj'k vkSj lw;Z ds izdk'k 

rFkk m"ek vkfn izk—frd “kfÍ;ksa }kjk i zHkkfor gksdj HkqjHkqjh gks tkrh gSA 

ifjp; 

 ,dne ubZ Hkwfe dks tksrus ds igys isM+ ikS/ks dkVdj Hkwfe lkQ dh tkrh gSA mlds ckn fdlh Hkh 

Hkkjh ;a= ls tqrkbZ djrs gSa] ftlls feV~Vh dVrh gS vkSj iyV Hkh tkrh gSA bl izdkj dbZ ckj tqrkbZ djus 

ls ,d fuf'pr xgjkbZ rd feV~Vh Qly mxkus ds ;ksX; cuk;h tkrh gSA ,slh mitkÅ feV~Vh dh xgjkbZ 

lkekU;r% ,d QqV rd gksrh gS mlds uhps dh Hkwfe] ftls xHkZry dgrs gSa vuqitkÅ jg tkrh gSA bl 

xHkZry dks Hkh xgjh tqrkbZ djus okys ;a= ls tksrdj feV~Vh dks mitkÅ cuk;k tk ldrk gSA ;fn ;g 

xHkZry dks Hkh xgjh tqrkbZ djus okys ;a= ls tksrdj feV~Vh dks mitkÅ cuk;k tk ldrk gSA ;fn ;g 

xHkZry tksrk u tk, vkSj gy loZnk ,d fuf'pr xgjkbZ rd dk;Z djrk gS rks ml xgjkbZ ij fLFkr 

xHkZry dh Åijh lrg cgqr vf/kd dBksj gks tkrh gSA bl dBksj lrg dks vaxzsth esa IykÅ iSu dgrs gSSA 

;g dBksj lrg —f"k ds fy, vR;Ur gkfudkjd fl) gksrh gS] D;ksafd ckfj'k ;k flapkbZ esa [ksr esa T;knk 

ty u gks tkus ij og bl dBksj rg dks Hksndj uhps ugha tk ikrkA vr% feV~Vh T;knk le; rd ty 

Hkj jgrk gS vkSj vusd izdkj dh gkfu;k¡ mRiUu gksus yxrh gSA mu gkfu;ksa ls cpus ds fy, ml dBksj 

rg ¼I;kÅ iSu½ dks gj lky rksM+uk cgqr vko';d gks tkrk gSA feV~Vh ds d.kksa ds ifjek.k ij feV~Vh dh 

cukoV vkSj muds Øe ij feV~Vh dk foU;kl ¼structure½ fuHkZj gksrk gSA tqrkbZ ls cukoV rFkk foU;kl esa 

ifjorZu djds ge feV~Vh dks bPNkuqlkj lL; mRiUu djus ;ksX; cuk ldrs gSaA 

 cht cksus ds fy, mRre izdkj dh feV~Vh izkIr djus ds fy, fufeRr loZizFke feV~Vh iyVus okys 

fdlh Hkkjh gy dk iz;ksx fd;k tkrk gSA mlds ckn gyds gy ls tqrkbZ dh tkrh gS ftlesa cM+s <sys u 

jg tk,a vkSj feV~Vh HkqjHkqjh gks tk,A ;fn cM+s&cM+s <sys gksa rks csyu ¼jksyj½ ;k ikVk dk iz;ksx fd;k tkrk 

gS ftlls <sys QwV tkrs gSaA tqrkÃZ ds fdlh ;a= dk mi;ksx eq[;r% feV~Vh dh iz—fr rFkk _rq dh n'kk 

ij fuHkZj djrk gSA cht cksus ds igys vafre tqrkbZ vR;ar lko/kkuh ls djuh pkfg,] D;ksafd feV~Vh esa 

vknzZrk dk laj{k.k blh vafre tqrkbZ ij fuHkZj djrk gS vkSj cht ds teus dh lQyrk blh vnZzrk ij 
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fNnzksa ls curh gSA ;s fNnz ftrus NksVs gksxsa] dksf'kdk ukfy;ka mruh gh iryh vkSj ladjh gksxh vkSj 

d.kkarfjd ty feV~Vh esa mruk gh Åij rd p<+sxkA  

m}s'; 

 gy ls [ksr dk tksruk gh tqrkbZ ugha dgh tk ldrhA gy pykus ds vfrfjDr xqM+kbZ] fujkbZ] 

QkoM+s ls [kksnuk] ikVk ;k csyu ¼jksyj½ pykuk bR;kfn dk;Z tqrkbZ ds vUrxZr vkrs gSaA bu lc fØ;kvksa 

dk eq[; vfHkizk; ;gh gS fd feV~Vh HkqjHkqjh vkSj uje gks tk, rFkk ikS/ks ds lQy thou ds fy, feV~Vh esa 

mi;qDr ifjfLFkr mRiUu gks tk,A ikS/kksa ds fy, ty] ok;q mfpr rki HkksT; inkFkZ gkfudkjd oLrqvksa dh 

vuqifLFkfr rFkk tM+ksa ds fy, lgk;d vk/kkj dh vko';drk iM+rh gSA ;s lkjh oLrq,a d"kZ.k }kjk izkIr dh 

tkrh gS vkSj LkL; dh lQyrk blh ckr ij fuHkZj djrh gS fd ;s mi;qDr n'kk,a fdl lhek rd feV~Vh esa 

lajf{kr dh tk ldrh gSA d"kZ.k ds eq[; m}s'; 

fuEufyf[kr gSa %& 

 feV~Vh HkqjHkqjh gks tk, ftlls mlesa ty] ok;q] rki vkSj izdk'k dk vkokxeu vkSj lapkyu 

lQyrkiwoZd gks ldsA 

 [ksr esa Mkyh x;h [kkn feV~Vh esa Hkyh Hkk¡fr fey tk,A 

 [ksr okys {ks= esa [kjirokj lc u"V gks tkus pkfg,A 

 ykHknk;d thok.kq Hkyh Hkk¡fr viuk dk;Z dj ldsaA 

 feV~Vh Hkyh izdkj o"kkZ dk ty lks[k vkSj xzg.k dj ldsA 

 ikS/kksa dh tM+s lqxerkiwoZd QSydj ikS/ks ds fy, Hkkstu izkIr dj ldsaA 

 gkfudkjd dhM+ksa ds vaMs] cPps Åij vkdj u"V gks tk,¡A 

 ty] ok;q vkSj rki esa vkil esa cgqr ?kfu"B laca/k gSA ;fn feV~Vh esa ty dh ek= T;knk gksxh rks 

ok;q dh ek=k de gks tk,xh] rnuqlkj rki de gks tk,xkA blds foijhr ;fn feV~Vh vf/kd 'kq"d gS rks 

rki vf/kd gks tk,xkA ;s rhuksa vko';d n'kk,a feV~Vh dh tksr ij fuHkZj djrh gSA ;fn tksr mRre gS] rks 

feV~Vh esa ty] ok;q rFkk rki Hkh mfpr :i esa gSA ;fn feV~Vh esa ty vf/kd ;k de ek=k esa gks] rk s mRre 

tksr izkIr ugha gks ldrhA vf/kd ty ds dkj.k feV~Vh fpidus yxrh gS vkSj ,slh feV~Vh dh tqrkbZ djus 

ls tksr u"V gks tkrh gSA tc feV~Vh  lw[kus yxrh gS tc ,d ,slh voLFkk tk tkrh gS fd ;fn ml 

le; tqrkbZ dh tk, rks mRre tksr izkIr gksrh gSA efV;kj feV~Vh tc lw[k tkrh gS rc mlesa <sys cu 

tkrs gSa ftudksa rksM+uk dfBu gks tkrk gSA 

tqrkbZ ds izdkj 

 xgjh tqrkbZ  xzh’e _rq dh tqrkbZ 

 NNyh tqrkbZ  gykbZ ;k gjkbZ dh tqrkbZ 

 vf/kd le; rd tqrkbZ  e/; ls ckgj dh vksj tqrkbZ 

 fdukjs ls e/; dh vksj rFkk ,d fdukjs ls nwljs fdukjs dh vksj tqrkbZ 

xgjh tqrkbZ 

 gj izdkj dh tqrkbZ esa dqN u dqN fo'ks"krk gksrh gSA xgjh tqrkbZ ls feV~Vh vf/kd xgjkbZ rd 

mitkÅ gks tkrh gS vkSj ;g xgjh tkus okyh tM+ksa ds fy, vR;Ur mi;qDr gksrh gSA 

fNNyh tqrkbZ 

 fNNyh tqrkbZ >dM+k tM+ okys vkSj de xgjh tkus okyh tM+ ds ikS/kksa ds fy, mi;qDr gksrh gSA 

vf/kd le; rd rFkk xzh"e _rq dh tqrkbZ 

 vf/kd le; rd rFkk xzh"e _rq dh tqrkbZ ls feV~Vh esa izLrqr gkfudkjd dhM+s rFkk muds vaMs 

u"V gks tkrs gSA [kjirokj Hkh u"V gks tkrs gS vkSj feV~Vh dh ty”'kks"k.k ;k ty/kkj.k “kfDr vf/kd gks 

tkrh gSA ;fn cgqr cM+k gS rks mls gykbZ ;k gjkbZ fu;e ls dbZ Hkkxksa esa ck¡Vdj tqrkbZ dh tkrh gSA ;fn 

[ksr cgqr cM+k gS rks mls gykbZ ;k gjkbZ fu;e ls dbZ Hkkxksa esa ck¡Vdj tqrkbZ dh tkrh gSA ¼gjkbZ mrus 

Hkkx dks dgrs gS ftruk ,d ckj esa lqxerk ls tksrk tk ldrk gS½ [ksr ;fn lery u gks vkSj e/; Hkkx 
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uhpk gks rks e/; ls ckgj dh vksj vkSj ;fn e/; Hkkx Å¡pk <kyqvk gks rks uhps dh vkSj ls <ky ds yEcor~ 

tqrkbZ vkjEHk djds ÅpkbZ dh vksj lekIr djuk pkfg,A ,slk djus ls [ksr /khjs&/khjs lery gks tkrk gS 

rFkk feV~Vh Hkh Hkyh izdkj tqr tkrh gSA ijUrq ;g dk;Z ns'kh gy ls ugha fd;k tk ldrkA blds fy, 

feV~Vh iyVus okyk gy gksuk pkfg,A blesa feV~Vh iyVus ds fy, ia[k yxk jgrk gSA ;gh dkj.k gS fd 

ns'kh gy dk okLro esa gy ugha dgk tk ldrk] D;ksa fd gy dh ifjHkk"kk gS og ;a= tks feV~Vh dks dkVs 

vkSj mls [kksndj iyV nsA ns'kh gy ls feV~Vh dVrh gS] ijUrq iyVrh ughaA bldks gy dh dYVhosVj 

dguk mfpr gSA 

tqrkbZ ds fl)kUr 

 tqrkbZ ds dqN fl)kUr mifjfyf[kr fu;eksa dh vis{kk izR;sd n'kk esa ikyu djuk —"kd dk drZO; 

gSA mi;ksx ls igys gy dk Hkyh Hkk¡fr fujh{k.k dj ysuk pkfg,A mldk dksbZ Hkkx <hyk u gksA tw, esa 

mldks vko';d Å¡pkbZ ij yxk,aA ;g Å¡pkbZ CkSyksa dh Å¡pkbZ ij fuHkZj djrh gSA tqrkbZ djrs le; gy 

dh eqfB;k n`<+rkiwoZd idM+uh pkfg, rkfd gy lh/kk vkSj vko';d xgjkbZ rd tk,A dw¡M+ksa ¼gy js[kkvksa½ 

dks lh/kh vkSj ikl&ikl dkVuk pkfg, vU;Fkk dq¡Mks ds chp fcuk tqrh Hkwfe ¼v¡rjk½ NwV tkrh gSA ns'kh gy 

ls tqrkbZ djus esa v¡rjk vo'; NwVrk gS] ftldks lekIr djus ds fy, dbZ ckj [ksr tksruk iM+rk gSA [ksr 

dh feV~Vh vf/kd xhyh ;k lw[kh u gksA vf/kd xhyh feV~Vh ls dbZ VqdM+s dM+s&dM+s <ksads ds gks tkrs gSa 

vkSj lw[kh feV~Vh ij gy feV~Vh dks dkV ugha ikrkA mlesa bruh vknZzrk gks fd o HkqjHkqjh gks tk,A gy 

pykrs le; dVh gqbZ feV~Vh Hkyh Hkk¡fr myVrh tk, vkSj ikl dk igys cuk] [kqyk gqvk dw¡M+ ml feV~Vh 

ls Hkjrk tk,A tksus ds i'pkr~ [ksr lery fn[kkbZ iM+s vkSj [kjirokj u"V gks tk,¡A tqrkbZ djrs le; 

gy dk Qkj feV~Vh ds Åij u vk,A igyh tqrkbZ ds ckn izR;sd ckj [ksr dks bl izdkj tksruk pkfg, fd 

nwljh tqrkbZ }kjk dq¡M+ yacor~ dVsA lQy d"kZ.k ds fy, bu fl)karksa dk ikyu djuk vko'd gksrk gSA 

 tqrkbZ ds fy, dksbZ fo'ks"k le; fuf'pr ugha fd;k tk ldrkA ;g dk;Zdky LFkku dh tyok;q 

rFkk Qly dh fdLe ij fuHkZj djrk gSA tyok;q ds vuqlkj o"kZ dks [kjhQ] jch vkSj tk;n esa foHkDr 

fd;k tkrk gS rFkk bUghsa ds vuqlkj Qlysa Hkh foHkkftr gksrh gSA [kjhQ dh Qly o"kkZ _rq esa] jch dh 

Qly tkM+s esa rFkk tk;n dh Qly xzh"e _rq esa gksrh gSA izR;sd _rq dh Qly cksus ds igys vkSj dkVus 

ds ckn [ksr dks tksruk vR;Ur vko';d gSA ;fn dksbZ Qly u Hkh mxkuh gks rks [ksr dks fcuk tqrs ugha 

NksM+uk pkfg,A Qly dkVus ds ckn [ksr dks rqjUr tksruk pkfg,A jch dh Qly dkVus ds ckn ;fn 

tk;n Qly u cksuh gks] rks [ksr dks ekpZ ds var ;k vizSy ds vkjEHk ls [kjhQ dh Qly cksus rd dbZ 

ckj tksruk pkfg,A ;g d"kZ.k fØ;k vf/kdka'k xzh"e _rq esa gksuh pkfg,] ftlls feV~Vh Hkyh izdkj tqr 

tk,A bl izdkj mlesa o"kkZ ds ty dks /kkj.k djus dh {kerk c<+ tk,xhA blh rjg [kjhQ dh Qly 

dkVus vkSj jch dh Qly cksus ds chp ds yxHkx nks eghuksa esa [ksr dks vkB ;k nl ckj Hkyh Hkk¡fr tksruk 

vko';d gSA [ksr esa vknzZrk dh deh gksus ij cksus ls iwoZ iysok djuk ¼<syksa dks pwj djuk½ vko';d gSA 

¼iysok djus esa feV~Vh dks rlys esa mBkdj Qsadk tkrk gS ftlls <sys fxjus dh pksV ls pwj gks tkrs gS½A 

tqrkbZ ds ;U= 

dk;Z vkSj iz;ksx ds vuqlkj tqrkbZ ds ;a=] pkj Hkkxksa esa foHkkftr fd, x, gS% 

 gy  ikVk vkSj csyu 

 gSjks vkSj dfYVosVj  NksVs&NksVs ;a=] tSls [kqjiha] gSaM gks bR;kfnA 

budk mi;ksx vko';drkuqlkj le;&le; ij djuk pkfg,A 
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tqrkbZ ds ykHk% 

 feV~Vh esa dkcZfud inkFkksa dh c<+ksRrjh 

gksrh gSA 

 feV~Vh ds iyV tkus ls tyok;q dk 

izHkkx lqpk: :i ls feV~Vh esa gksus okyh 

izfrfØ;kvksa ij iM+rk gS vkSj ok;q rFkk lw;Z ds 

izdk'k dh lgk;rk ls feV~Vh esa fon~;eku 

[kfut vf/kd lqxerk ls ikS/ks ds Hkkstu esa ifjf.kr gks tkrs gSaA 

 tqrkbZ dhV ,oa jksx fu;a=.k esa lgk;d gSA gkfudkjd dhM+s rFkk jksxksa ds jksxdkjd Hkwfe dh lrg 

ij vk tkrs gSa vkSj r st /kwi ls u’V gks tkrs gSaA 

 tqrkbZ feV~Vh esa thok.kq dh lfØ;rk c<+krh gS rFkk ;g nyguh Qlyksa ds fy, vf/kd mi;ksxh gSA 

 tqrkbZ [kjirokj fu;a=.k esa Hkh lgk;d gSA Ø¡l] eksFkk vkfn ds m[kM+s gq, Hkkxksa dks [ksr ls ckgj 

Qsad nsrs gSaA vU; [kjirokj m[kM+ dj lw[k tkrs gSaA [kjirokjksa ds cht xehZ o /kwi ls u"V gks 

tkrs gSaA 

 tqrkbZ djus ls cjlkr ds ikuh }kjk [ksr dh feV~Vh dVko esa Hkkjh deh gksrh gS vFkkZr~ vuqla/kku 

ds ifj.kkeksa esa ;g ik;k x;k gS fd xehZ dh tqrkbZ djus ls Hkwfe ds dVko esa 66-5 izfr'kr rd dh 

deh vkrh gSA 

  xzh"edkyhu tqrkbZ ls xkscj dh [kkn o vU; dkcZfud inkFkZ Hkwfe esa vPNh rjg fey tkrs gSa 

ftlls iks"kd rRo 'kh?kz gh Qlyksa dks miyC/k gks tkrs gSaA 
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