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dqjeqyk dhV gekjs ns”k ds izk;% lHkh jkT;ksa tSls jkTkLFkku] xqtjkr] egjk’Vª] fcgkj] iatkc] 

fgekapy izns”k] dukZVd] rfeyukMq rFkk e/; izns”k vkfn esa ,d eq[; {kfrdkjd dhV ds :Ik esa tkuk tkrk 

gSA mRrjk[k.M ds ioZrh; {ks= esa bl dhV dh leL;k fiNys dbZ o’kks Z ls fdlkuksa ds fy, Hk;adj fLFkfr 

iSnk dj nh gS D;ksafd vflafpr {ks= esa yh tkus okyh izk;% LkHkh [kjhQ dh QLkysa bl dhV }kjk cqjh rjg 

ls {kfrxzLr gksrs gSA lEiw.kZ ns”k esa bl dhV }kjk gksus okyh {kfr dks ns[krs gq;s ** dqjeqyk**  dhV dks 

**jk’Vªh; {kfrdkjd dhV** dh laKk nh tk pqdh gSA mRrjk[k.M ds vflafpr ioZrh; {ks= esa bl dhV ds 

}kjk 35&80 izfr”kr rd {kfr [kjhQ dh QLkyksa esa ns[kh tkrh gS ftlls ioZrh; d`’kdksa dh vkfFkZd fLFkfr 

vfr n;uh; gSA  

 **dqjeqyk** ;k lQsn fxMkj] o;Ld xqcjSyksa dh **vifjiDo** ;k **f”k”kq** voLFkk gksrh gS tks Hkwfexr 

gksrs gS vkSj tqykbZ ls vDVwcj rd e`nk ds vUnj lfdz; voLFkk esa Ikk;s tkrs gSaA **dqjeqyk** cgqHk{kh LoHkko 

dk gksrk gS tks vius dkVus okys ,oa pckus okys eq[kkaxksa dh lgk;rk ls ikS/kksa dh tM+ksa dks [kkrk gS ftlls 

ikS/ks ihys iM+dj lw[k tkrs gSaA dHkh &dHkh Hkh’k.k izdksi dh voLFkk esa “kr~ izfr”kr ikS/ks ej tkrs gSA 

dqjeqyk }kjk izHkkfor Qlysa o isM+&ikS/ks  

 dqjeqyk dk izdksi [kjhQ esa cksbZ tkus okyh izk;% lHkh Qlyksa esa gksrk gS tks vflafpr n”kk esa 

mxkbZ tkrh gSA /kku] efnjk] eaMqok] dkSa.kh] fepZ] vkyw] eDdk vkfn Qlysa bl dhV }kjk vf/kd izHkkoh gksrhs 

gSA lks;kchu] jkenkuk] dqYFkh vkfn QLkysa dqjeqyk ds fy, lfg’.kq lkfcr gq;h gSA VekVj] cSaxu] ikrxksHkh] 

fHkUMh] f”keyk fepZ vkfn lCth okyh QLkysa Hkh bl dhV l s cqjh rjg izHkkfor ns[kh tkrh gSA ;g ik;k x;k 

gS fd ewlyk tM+ okyh Qlysa js”ksnkj ¼>dM+k½ tM+ksa okyh Qlyksa dh vis{kk bl dhV ds izdksi ls vf/kd 

izHkkfor gksrh gSA igkM+h {ks= esa vkyw dh Qly [kjhQ ds ekSle esa ,d udnh Qly esa :Ik esa yh tkrh gSA 

dqjewyk dk izdksi vkyw dh Qly esa Hkh ns[kk x;k gS vkSj yxHkx 60&70 izfr”kr rd dUn bl dhV ls 

{kfrxzLr gksrs gSA  

 

 **dqjeqyk** ds o;Ld dhV ¼xqcjSyksa½ dk izknqZHkko ebZ ds vUr ;k twu ds izFke lIRkkg esa ekulwu dh 

igyh cjlkr ds rqjUr ckn gksrk gSA ;s xqcjSys Hkkjh la[;k esa la/;k ds le; fudydj vklikl ds iks’kd 

isM+ksa ds Åij lekxr djrs gSa vkSj eSFkqu ds ckn ifRr;ksa dks [kkrs gSA;s xqcjSys fglkyw ¼:cl byhIVhdl½] 

v[kjksV ¼tqxykUl jhft;k½ o ps’VuV ¼dsLVsfu;k lsVkbok½ vkfn iks’kd isM+ksa dh Vgfu;ksa ij Hkkjh la[;k esa 

ifRr;ksa dks [kkrs gq;s ik;s tkrs gS ftlls isM+ksa dh Qyr ij cqjk izHkko iM+rk gSA ;s xqcjSys dqN taxyh isM+ksa 

tSls ckWt ¼Dohjdl iztkfr½] ikSiyj] Hkhey ¼xzhfo;k vkIVhck½] rqu ¼rquk flfy,Vk½] vrhl ¼vyul 

usiksysafll½ vkSj [kfM+d ¼lsfYVl vkLVsªfyl½ vkfn dks {kfr Hkh iagqpkrs gSA ,sukseky fyfu,Vksisful iztkfr ds 

xqcjSys ¼Hkax½ vkMw ds ids gq, Qyksa ds ckgjh fNyds ,oa xwns dks [kk dj u’V dj nsrs gS ftlls Qy 

lM+dj fxj tkrs gSA Mgsfy;k] thfu;k] XysfM;ksykbZ] xsank vkfn Qwyksa esa Hkh Hka`x o fxMkj nksuksa ds }kjk {kfr 

vafdr dh x;h gSA  

dqjeqyk }kjk {kfr dk Lo:Ik  

Dqjeqyk ¼fxMkj½ esa dqy rhu voLFkk;sa ik;h tkrh gSa ftlesa f}rh; ,oa r`rh; voLFkk okys fxMkj 

vR;kf/kd lfdz; ns[ks tkrs gS rFkk Qlyksa esa lcls vf/kd {kfr bUgh nks voLFkkvksa okys fxMkj }kjk gksrh 
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gSA tcfd izFke voLFkk okys fxMkj mrus lfdz; ugh gksrs gSa RkFkk tM+ ds vHkko esa ;s fxMkj e`nk esa 

miyC/k dkcZfud inkFkZ ds Åij Hkh thou ;kiu dj ldrs gSA fxMkj ¼esfUMfcYl½ dh lgk;rk ls tM+ks ds 

mRrdksa dks dwrj&dwrj dj [kkrs gS ftlls tM+s lekIr gks tkrh gS vkSj ikS/ks ihys iM+us “kq: gks tkrs gSA 

izk;% ns[kk x;k gS fd vxLr ds e/; rd izHkkfor {ks= esa txg&txg lewgksa esa ihys ikS/ks utj vkus yxrs 

gS rFkk flrEcj ds izFke lIrkg rd {kfrxzLRk ikS/ks lw[k tkrs gSa vxj {kfrxzLr ikS/ksa dks gkFk ls idM+ dj 

[khapk tk; rks ,sls ikS/ks tM+ foghu gksus ds dkj.k cM+s vklkuh ls gkFk esa vk tkrs gSA ;fn {kfrxzLr ikS/kksa 

dks m[kkM+ dj ns[kk tk; rks  dHkh&dHkh 3&5 fxMkj tM+ ls fpids gq, fn[kkbZ nsrs gSA dqN LFkkuks ls 

gsVjksukbZdl Lihl] uked **dqjeqyk** dh iztkfr ds o;Ld ¼xqcjSYks½ gh /kku dh ulZjh esa ikS/ks dks {kfr 

igaqpkrs gq, ns[ks x;s gSa izHkkfor ikS/ks ihys iM+dj lw[k tkrs gS D;ksafd o;Ld vius etcwj nkarks ls ikS/ks ds 

Hkwfexr Hkkx dks pkVdj lQsn dj nsrs gS vkSj vUr esa ikS/ks lw[k tkrs gSA /kku dh ulZjh eas bl rjg dh 

{kfr twu eas ns[kh tkrh gS ysfdu ;g leL;k dqN lhfer Hkkxksa gh ns[khA 

 

 **dqjeqyk** ds o;Ld ¼xqcjSys½ vius dkVus ,oa pckus okys eq[kkaxs dh lgk;rk ls iks’kd ikS/kks dh 

ifRr;ksa dks dkV dj u’V dj nsrs gSA gksyksyksaxhisful iztkfr ds Hk`ax ges”kk fdukjs ls gh ifRr;ksa dks [kksrs 

gS ftlls ifRr;ksa esa dsoy e/; f”kjk “ks’k jg tkrh gS rFkk iwjk isM+ iRrhfoghu gks tkrk gSA fg”kkyw ¼:cl 

byhIVhdl½] v[kjksV ¼tqxykUl jhft;k½ rFkk ehBk iWkxj ¼dsLVhfu;k lsVkbZok½ vkfn iks’kd isM+ks ij Hk`ax 

}kjk vR;f/kd {kfr ns[kh tkrh gSA ;s Hk`ax jkf=pj gksrs gS rFkk fnu ds le; e`nk eas iqu% okil vk tkrs gSA 

,uksesyk fMfefM,Vk uked iztkfr ds Hk`ax fnu ds le; Hkh iks’kd ikS/kksa ds ifRr;ksa ds  Åij [kkrs gq;s ik;s 

tkrs gSA Xokynl ¼peksyh½ {ks= esa xqcjSys ¼Hka`x½ lsc ds NksVs o dPps Qyksa ds Åij Hkh [kkrs gq, ns[ks x;s gS 

ftlls Qyksa dh c<ksRrjh :d tkrh gS rFkk Qyksa dk vkdkj Vs<k &es<k gks tkrk gSA ,suksesyk 

fyfu,Vksisful iztkfr ds Hka`x twu esa vkMw ds ids gq, Qyksa dks 50&60 izfr”kr rd {kfr igqapkrs gS tcfd 

vkMw ds dPps Qyksa ij budk izdksi ugha ds cjkcj gksrk gSA 

dqjeqyk dk thou pdz 

,uksesyk fMehfM,Vk o gksyksVªkbfd;k ykaxhisful iztkfr ds Hk`ax ebZ ds vUr esa igyh cjlkr ds rqjUr ckn 

fudyuk “kq: dj nsrs gSaA ebZ ds igys lIrkg esa vxj o’kkZ gks Hkh tk, rks ;s Hk`ax e`nk ls ckgj ugha 

fudyrs gS D;ksafd buds tuukax fodflr ugha gksrs gSA ,slk ns[kk x;k gS fd mijksDr nksuks iztkfr;ksa ds 

Hk`ax twu ds nwljs o rhljs lIrkg esa Hkkjh la[;k esa fudyrs gSa rFkk tqykbZ rd bu Hk`xksa dks izdk”k iziap ij 

Hkkjh la[;k eas ,df=r fd;k tk ldrk gSA ;s Hk`ax la/;k ds le; ¼7-00&8-00 cts ds e/;½ e`nk ls ckgj 

HkuHkukgV dh vkokt ds lkFk ckgj fudy dj vkl&ikl ds iks’kd isM+ksa ij ,df=r gks tkrs gSa rFkk 

lekxr djrs gSA ;g lekxr 8&15 feuV rd pyrk gS rFkk ckn esa uj o eknk Hk`ax vyx gksdj iks’kd 

ikS/ks dh ifRr;ksa dks [kkuk “kq: dj nsrs gSa lqcg ds le; iqu% ;s Hkax` e`nk esa okil pys tkrs gSa ,uksesyk 

fMfefM,Vk iztkfr ds Hk`ax fnu ds l;e Hkh iks’kd isM+ksa ij ifRr;ksa dks [kkrs utj vkrs gS ysfdu 

gksyksfVªfd;k ykaxhisful o gksyks lsfVdksfyl iztkfr esa Hk`ax lqcg gksrs gh e`nk esa okil ykSV tkrs gSaA eknk 

Hka`x e`nk esa 5-0 ls 10-0 ls0eh0 dh xgjkbZ ij v.Ms nssRkh gS tks eksrh ds leku lQsn jax ds gksrs gSA 

gksyksfVªfd;k ykaxhisful iztkfr dh ,d eknk yxHkx 16&34 v.Ms rd nsrh gS rc fd ,uks0 fMfefM,Vk 

iztkfr dh eknk Hka`x 15&50 rd v.Ms nsrh gSA bu v.Mksa ls 10&17 fnu ¼vkSlru 12-5 fnu½ ds Hkhrj 

NksVh o dksey fxMkjsa fudy vkrh gS tks dq.Mykdkj vkd`fr fy, gq;s gksrh gSA fxMkj dh ;g voLFkk 

vR;Ur gh dksey gksrh gS vkSj vxj e`nk esa muds fy, mi;qDr n”kk;sa ¼ueha] HkksT; inkFkZ] rkidze vkfn½ 

miyC/k ugha gks ik;k rks ,slh fLFkfr esa ;s “kh?kz gh u’V gks tkrh gSa izFke voLFkk okyh fxMkj ds tM+ ds 

vHkko esa lM+s xys dkcZfud inkFkZ ds Åij Hkh viuk thou ;kiu dj ldrh gSA dqN gh fnuksaa ds i”pkr~ 

izFke voLFkk okyh fxMkjs fueksZpu djds f}rh; voLFkk okyh fxMkj esa ifjoZfrrgks tkrh gS vkSj iqu% 

fueksZpu ds ckn r`rh; voLFkk okyh fxM+kj es ifjofrZr gks tkrh gSA f}rh; o r`rh; voLFkk okyh fxMkj 3-

5&4-0 ls0eh0 rd yEch gksrh gS ftuds eq[kkax xgjs Hkwjs jax ds gksrs gSa rFkk “ks’k Hkkx lQsn jax dk gksrk 

gSA buds ckg~; Ropk ds “kjhj ds vUnj ds dksey vax Li’V fn[kkbZ nsrs gSa fxMkj dh f}rh; vkSj r`rh; 
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voLFkk;sa vfr lfdz; gksrh gS vkSj budh Hk{k.k Hkh vf/kd gksrk gSA fodflr r`rh; voLFkk okyh fxM+kjsa 

vDVwcj ds vUr eas e`nk ds Hkhrj xgjkbZ dh rjQ c<+uk “kq: dj nsrh gS ftl le; okrkoj.k dk rkidze 

fxjuk “kq: gks tkrk gSaA uoEcj ls ekpZ ds e/; rd ;s fxMkjs **“kq’kqIrkoLFkk**  esa e`nk ds Hkhrj ¼30&60 

lseh dh xgjkb Z½ [kksy cukdj fuf’dz; voLFkk esa iM+h jgrh gSA ekpZ ds e/; rd ftl le; okrkoj.k dk 

c<+uk “kq: gks tkrk gS iqu% ;s fxMkjs e`nk dh Åijh lrg dh vksj viuk “kq: dj nsrh gS rFkk lfdz; utj 

vkrh gSA ;g lfdz;rk dqN gh fnuksa ds fy, gksrh gS vkSj fxMkj e`nk esa dks’Vd cukdj **I;wik** okyh 

voLFkk esa ifjoZfrr gks tkrh gS tks ,d fuf’dz; voLFkk gksrh gSA ;s I;wik 20&30  lseh dh xgjkbZ ij ik;s 

tkrs gSA 12&15 fnu ds i”pkr~ I;wik ls o;Ld Hk`ax ¼xqcjSys½ fudy vkrs gS ftuds ia[k dksey gksrs gSa rFkk 

buds tuukax Hkh vfodflr gksrs gSaA ;s Hk`ax e`nk& dks’Vd esa iM+s gq;s cjlkr dk bUrtkj djrs gS rFkk ebZ 

ds vUr esa igyh cjlkr ds rqjUr ckn gh budk izknqZHkko “kq: gks tkrk gSA vfodflr tuukaax okys Hk`ax 

cjlkr ds ckn Hkh e`nk ls ckgj ugha fudyrs gS D;ksafd fudyus ds rqjUr ckn gh budks lekxr djuk 

gksrk gSA 

o;Ld dhV ¼xqcjSyksa½ dk fu;a=.k  

izdk”k iziap ¼ykbV Vsªi½ dk iz;ksx% 

 ,uksesyk fMfefM,Vk uked iztkfr ds fy;s izdk”k iziap yxkuk vfr ykHknk;d fl) gqvk gSA ;g 

iztkfr vYeksM+k ds gokyckx ,fj;k o mlds vkl&ikl rFkk ikSM+h esa fl;walh caxkj okys bykds esa cgqqyrk 

ls ikbZ tkrh gSA izdk”k iziap dks ebZ ds vUr esa tSls gh igyh cjlkr gks tk;] yxk nsuk pkfg, RkFkk Hk`xkS 

¼xqcjSyks½ dks ,d Vc esa ftlesa feV~Vh dk rsy feyk gqvk ikuh Hkjk gks ,d= dj ysuk pkfg,A ;s Hk`ax blh 

Vc esa ykbV Vªsi ls Vdjkdj Lo;a gh fxj tkrs gSA  

Ikks’kd isM+ ikS/kksa ls o;Ld dhV ¼xqcjSyks½ dks ,d= djds% 

 fglkyw] v[kjksV] ehBk] ikWxj] ckWt vkfn iks’kd isaM+ ikS/kksa dh ifRr;ksa ij lewg esa [kkrs gq, xqcjSyksa 

dk jkf= esa 9-0 ls 11-0 cts ds cht ,df=r fd;k tk ldrk gSA cM+s isM+ dh Vgfu;ksa dks fdlh MUMs dh 

lgk;rk ls fgykdj Hk`axks dks uhps fxjk dj ,df=r dj ysuk pkfg;sA NksVs isM+ksa ls lh/ks gh xqcjSyksa dks 

,d= fd;k tk ldrk gSA  

 izeq[k iztkfr ,uksesyk fMfefM,Vk ds Hk`ax fnu ds le; Hkh iks’kd isM+ ikS/kksa ij Hkkjh la[;k es 

ifRr;ksa dks [kkrs gq, fn[kk;h nsrs gS vr% budks fnu ds le; Hkh ,d= fd;k tk ldrk gSA xqcjSyksa a dks 

,d= djus dk dk;Z muds izknZqHkko ds rqjUr ckn “kq: dj nsuk pfg;s vU;Fkk eknk }kjk v.Ms nsus ds 

i”pkr ;g iz;kl foQy gks ldrk gSA  

dhVuk”kh jlk;uksa ds fNM+dko }kjk%  

 fofHkUUk iks’kd isM+ tSls fg”kkyw] v[kjksV] lsc] psLVusV ¼ehBk ikaxj½ vkfn ds Åij o;Ld dhV 

twu&tqykbZ esa Hkkjh la[;k esa ,df=r gksrs gSA vxj bu iks’kd isM+ksa ij eksuksdzksVksQkWl 0-05 izfr”kr ;k 

dkcZfjy 0-1 izfr”kr ¼lfdz; ?kVd½ esa ls fdlh Hkh ,d dhVuk”kh dk fNM+dko dj fn;k tk, rks bu 

nokvksa ds Li”kZ ,oa mnj fo’k izHkko ;qDr gksus ds dkj.k ;s xqcjSys u’V gks tkrs gSA bu dhVuk”kh jlk;kuksa 

dk fNM+dko ebZ ds vURk ;k twu ds izFkke lIrkg esa igyh cjlkr ds rqjUr ckn gh djuk pfg,A vxj 

xqcjSyksa ds e`nk ls izknZZqHkko gksus ds dbZ fnu ckn dhVuk”kh dk fNM+dko fd;k x;k ml fLFkfr esa o;Ld 

fu;a=.k dk m)s”; iwjk ugh gks ik;sxk D;ksafd eknk dhV eSFkqu ds 3&4 fnu ds ckn v.Ms ns nsrh gSA 

fNM+dko mfpr le; fnu esa nksigj ds ckn gksrk gS ftl le; vkleku LOkPN gksA ckWt] mRrhl vkfn 

iks’kd isaM+ vxj fdlkuksa ds iz{ks= ds vkl&ikl gks ml fLFkfr esa nok dk fNM+dko djuk vfr vko;d gS 

vU;Fkk eknk dhV [ksrksa esa v.Ms ns nsxhA ;fn bu isM+ksa dh ÅapkbZ cgqr vf/kd gks rks “kh’kZ Hkkx dh Vgfu;ksa 

dh dVkbZ dj nsa vkSj rc fNM+dko djs A fNM+dko ds fy;s QqV Lizs;j vkSj ,d yECks ydM+h@ck¡l dh 

t:jr gksxh ftlesa LIkzs;j dh ykUl dks ck¡/kk tk ldsA  
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