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mUur cht mRiknu % ,d rduhd 

MkW0 pEik yky [kVhd] MkW0 lqHkk"k pUnz egyk] MkW0 >wej yky ,oa MkW0 dSyk”k pUn oekZ 
 

d`f"k vuqla/kku dsUnz] Qrsgiqj&'ks[kkokVh] lhdj 

¼Jh d.kZ ujsUnz d`f"k fo”ofo|ky;] tkscusj½ jktLFkku 

cht] —f"k {ks= esa çk.kHkwr ,oa lw{e —f"k miknku ds lkFk gh vknkuksa tSls moZjd] flapkbZ ,oa ikSèk 

laj{k.k dh rqyuk esa de [kpÊyk gSA ;g mRiknu dk vk/kkj gS rFkk bldh xq.koÙkk dh mRiknu o`f) esa 

egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA ;fn fuEu xq.koÙkk ds cht dk ç;ksx djrs gS rks gesa vPNh iSnkokj ugh fey 

ikrh gSA ogha ge vPNh xq.koÙkk okys cht dk ç;ksx djds 15 ls 20 çfr'kr rddh iSnkokj vklkuh ls 

c<+k ldrs gSA cht mRiknu ,d rduhdh dk;Z gS tks fd oSKkfud rjhds ls çek.khdj.k laLFkk dh 

ns[k&js[k esa bl rjg ls fd;k tkrk gS fd ml cht dh vkuqokaf'kd 'kq)rk ,oa xq.koÙkk cuh jgsA ;fn 

gekjs fdlku HkkbZ fuEu ckrksa dks vius O;ogkj esa yk;s rks og gjo"kZ u;s cht dks [kjhnus ls cp ldrs gSA 

QyLo:Ik  muds le; ,oa iSls dh Hkh cpr gksxhA 

cht D;k gS& 
ikS/ks dk og Hkkx ¼tM+] ruk] iRrh vFkok nkuk½ tksfd ewy ikS/ks ds leku gh lUrfr mRiUu djus dh {kerk 

j[krk gS cht dgykrk gSA nygu] frygu ,oa vukt vkfn Qlyksa esa eq[;:Ik ls nkus dk cht ds :i  esa 

mi;ksx fd;k tkrk gSA vr% leku vkdkj ds nkus ftudh vadqj.k {kerk ,oa vkst mPp Lrj dk gks] cht 

tfur jksx dhV izdksi ls eqDr gks rFkk HkkSfrd ,oa vkuqokaf”kd :Ik ls 'kq} gks] mUur cht dh Js.kh esa j[kk 

tkrk gSA 

cht dh Jsf.k;k¡ 

1- iztud cht ;k vfHktud cht 

ukfHkdh; cht ls rS;kj fd;k x;k cht çtud ;k vfHktud cht dgykrk gSA çtud ;k vfHktud cht 

iw.kZr% fo”ofo|ky; ;k Hkkjrh; —f"k vuqlaèkku ifj"kn~ ds vfHktud dh ns[k&js[k esa mxk;k tkrk gSA bldh 

vuqokaf'kd 'kq)rk 'kr&çfr'kr gksrh gSA bl ij lacafèkr vfHktud }kjk lqugjs ihyss jax ¼xksYMu ;syks½s 

dyj dk VSx yxk;k tkrk gSA 

2- vkèkkj cht 

bl cht dk mRiknu çtud@vfHktud cht ls fd;k tkrk gSA bls vkèkkj cht çFke voLFkk dgk tkrk 

gSA vkèkkj çFke voLFkk ls rS;kj fd, x, cht dks vkèkkj f}rh; voLFkk dgk tkrk gSA bldk mRiknu 

eq[;r% jktdh; ,oa —f"k fo”ofo|ky; ds ç{ks=ksa ij rFkk cht fuxe }kjk p;fur o çf'kf{kr fdlkuksa ds 

ç{ks=ksa ij djk;k tkrk gSA bl cht dk çek.khdj.k jkT; cht çek.khdj.k laLFkk }kjk fd;k tkrk gSA 

vkèkkj cht ds FkSyksa ij lQsn jax dk çek.khdj.k dk VSx yxk;k tkrk gSA 

3- çekf.kr cht 

vkèkkj cht ls mRikfnr cht çekf.kr cht dgykrk gS ,oa çekf.kr cht ds FkSyksa ij yxus okyk VSx uhys 

jax dk gksrk gSA 
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çekf.kr cht [kjhnrs le; è;ku nsus ;ksX; ckrsa& 

1& cht ds FkSys flys gq, ,oa eqgjcUn gksaA 

2& FkSys ij jkT; çek.khdj.k laLFkk dk VSx yxk gksA 

3& VSx ij çHksn dk uke] vadqj.k {kerk ,oa tk¡p dh frfFk vo'; ns[ksaA 

4- lR;fpfUgr cht 

lR;fpfUgr cht dk mRiknu vkèkkj vFkok çekf.kr cht ls gksrk gS ijUrq bls çek.khdj.k laLFkk 

}kjk izekf.kr ugh fd;k tkrk gSA  bl ij cht iSnk djus okyh laLFkk dk yScy yxk gksrk gSA 

cht mRiknu dh eq[; ckrsa 

1& [ksr dk pquko%& xq.koÙkk ;qä cht mRiknu ds fy, p;fur [ksr esa fiNys o"kZ mlh Qly dh vU; 

fdLe dk chtksRiknu u fd;k x;k gks D;ksafd blls feJ.k dh laHkkouk cuh jgrh gSA p;fur [ksr 

vius vki mxus okys [kjirokj ds ikSèkksa] vU; Qlyksa ds ikSèkksa] e`nk tU; jksxksa ,oa dhV çdksi vkfn 

ls eqä gksuh pkfg,A 

2& cht çkfIr dk óksr%& cht dks fo”oluh; óksr tSls jk"Vªh; cht fuxe] Hkkjrh; —f"k vuqlaèkku 

laLFkku] —f"k fo”ofo|ky;] jkT; cht fuxe] Ø;&foØ; lgdkjh lfefr] xzke lsok lgdkjh lfefr 

vFkok vuqKkèkkjh cht foØsrk vkfn ls gh ysuk pkfg,A 

3& i`FkDdj.k nwjh%& cht Qly dks mlh Qly dh vU; fd+Leksa ls okafNr nwjh ij gh yxk;sa rkfd Qwy 

f[kyus ds le; gksus okys ijkx.k ls cht dh xq.koÙkk çHkkfor u gks rFkk dVkbZ ds le; ,d Qly 

ds cht nwljh Qly ds cht esa ugh fey ik;sa A bl rjg ls cht dh vkuqokaf'kd ,oa HkkSfrd 'kq)rk 

cuh jgrh gSA i`FkDdj.k dh nwjh ijijkfxr Qlyksa esa Loijkfxr Qlyksa dh vis{kk T;knk j[kh tkrh 

gSA  

4& vokaNuh; ikSèkksa dk fu"dklu%& cksbZ x;h Qly fdLe ds vfrfjä [kjirokjksa] vU; fdLe ds ikSèkksa rFkk 

jksx o dhV ls çHkkfor ikSèkksa dks Qly ls mfpr voLFkk ij fudky nsuk pkfg,A ;g dk;Z Qly dh 

fofHkUu voLFkkvksa ij djuk pkfg,A   

5& Qly lqj{kk%& xq.koÙkk ;qä ,oa LoLFk cht ds mRiknu ds fy, ;g vko';d gS fd mRiknu ds nkSjku 

jksxksa] gkfudkjd dhVksa ,oa uk'kdthoksa ij çHkkoh <+ax ls fu;a=.k fd;k tk;sA blds fy, mi;qä le; 

ij [kjirokjuk'kh] jksxuk'kh o dhVukf'k;ksa dk ç;ksx djrs jguk pkfg,A 

6& ç{ks= fujh{k.k%& çekf.kr cht mRiknu gsrq cht dk çek.khdj.k laLFkk }kjk Qly dh fofHkUu 

voLFkkvksa ij [ksr dk fujh{k.k vo'; djok ysuk pkfg,A 

7& cht Qly dh dVkbZ ,oa eM+kbZ%& cht mRiknu es Qly dVkbZ dk egRo lokZsifj gSA blesa vlkoèkkuh 

cjrus ij cht dh xq.koÙkk esa vR;fèkd fxjkoV vkrh gSA dVkbZ djus ls iwoZ ,d LoPN LFkku rS;kj 

dj ysa ftlls fdlh Hkh vU; çdkj dh Qly@çtkfr ds cht u fey ik;saA Qly dVkbZ dk lokZsÙke 

le; og gS tc cht iwjh rjg ls id tk;saA ;fn e'khu }kjk eM+kbZ djuh gS rks e'khu dh vPNh 

rjg ls lQkbZ dj ysuh pkfg, rkfd iwoZ eM+kbZ dh xbZ Qly fdLe vkfn ds cht u jgsA 

8& cht lq[kkuk%& chtksa dks vPNh rjg lq[kk ysuk pkfg,A HkaMkj.k ds le; cht okafNr ueh ekud ds 

vuq:i gksus pkfg, vU;Fkk ueh dh ek=k vfèkd gksus ij dodksa@dhVksa  dk vkØe.k gksuk] chtksa dk 

fldqM+uk] cht lrg ij >qfjZ;k iM+uk ,oa eM+kbZ o lQkbZ esa dkQh uqdlku gksrk gS rFkk cht dh 

xq.kork ij foifjr izHkko iM+rk gSA vr% fo/kk;u ls igys cht dh ueh dks çek.khdj.k ds ekud Lrj 

rd yk;k tkrk gSA  

9& cht foèkk;u%& cht dh xq.koÙkk dks c<+kus ds fy, cht dk foèkk;u ,d egRoiw.kZ pj.k gSA ;g dk;Z 

fo/kk;u la;a=ksa }kjk fd;k tkrk gSA vokaNuh; cht tSls [kjirokj rFkk vU; Qly fdLeksa ds cht] 

dVs&QVs nkus] fldqM+s gq, nkus] Hkwlk rFkk feêh iRFkj vkfn ds VqdM+s e'khu ds }kjk vyx fd;s tkrs 

gSA 



[kVhd vkSj lkFkh 2021- mUur cht mRiknu % ,d rduhd] 6¼3½ % 29&31  

ISSN:2456-2904         31 
 
 

o"kZ & 6] vad & 3] ¼ tqykbZ & flrEcj ½] 2021 

 

10& cht ijh{k.k ds vfuok;Z pj.k%&  

o ueh fuèkkZj.k% lqjf{kr HkaMkj.k gsrq cht esa okafNr Lrj dh ueh dk gksuk vko';d gSA 

o HkkSfrd 'kq}rk% vU; Qly fdLeksa ds chtksa] [kjirokj ds chtksa ,oa fuf"Ø; inkFkZ okafNr ekud 

Lrj ls  de gksuk pkfg, rkfd HkkSfrd 'kq)rk ekud vuq:i gksaA 

o vadqj.k% cht esa vadqfjr chtksa dk çfr'kr ekud ds vuq:i gksuk pkfg,A 

o cht LokLFk%  cht tfur chekfj;ksa ,oa dhV çdksi ls eqä gksuk pkfg,A 

11& cht çek.khdj.k%& xq.koÙkkiw.kZ cht mRiknu ds fy, cht dk çek.khdj.k vfrvko';d gSA ;g dk;Z 

cht çek.khdj.k laLFkk }kjk Qly o`f) dh fofHkUu voLFkkvksa ij chtks dh Qly dk fujh{k.k dj 

fuèkkZfjr ekudksa ds vuq:i ik;s tkus ij Qly {ks= dks çekf.kr fd;k tkrk gSA bl laLFkk }kjk cht 

Qly dh fofHkUu lL; fØ;kvksa tSls dVkbZ eM+kbZ o lQkbZ ds nkSjku Hkh tkapk tkrk gSA lkèkkj.kr% 

ekud nks çdkj ds gS {ks= ekud ,oa cht ekud fofHkUu Qlyksa ds fy,s çek.khdj.k ekud fHkUu fHkUu 

gksrs gSA 

12& cht HkaMkj.k%& gekjs ns'k esa dqy mRiknu dk yxHkx nloka Hkkx vuqfpr HkaMkj.k] pwgksa] dhVksa ,ao ueh 

vkfn dkj.kksa ls cckZn gks tkrk gSA cht dh xq.koÙkk o teko {kerk es fxjkoV gksus ls ewY; esa deh 

gks tkrh gSA cht dh xq.koÙkk dks cuk;s j[kus ds fy, fo'ks"k lajpuk okys ,sls HkaMkj.k x`gksa esa cht dks 

j[kuk pkfg, ftlesa ueh ,oa rkiØe fu;af=r fd;k tk lds] dod ,oa dhVksa dk vkØe.k u gksA cht 

HkaMkj.k ds le; fuEu ckrksa dks fo'ks"k rkSj ij è;ku nsuk pkfg,A 

o cht dks lkQ&lqFkjs cksjksa esa Hkjuk pkfg,A 

o cksjksa dks tehu dh lrg ij u j[kdj ydM+h vFkok yksgs ds ØsV~l ij j[kuk pkfg, ;k HkaMkj x`g 

esa Hkwls dh eksVh ijr fcNkdj j[kuk pkfg,A 

o çR;sd cksjs dks ;kaf=d feJ.k ls cpkus ds fy, fpfUgr djuk pkfg,A 

o HkaMkj x`g dh lajpuk pwgkjksèkh gksuh pkfg,A  

o HkaMkj.k [kqys ,oa goknkj xksnke esa ;k Hkkjrh; —f"k vuqlaèkku laLFkku] ubZ fnYyh }kjk fodflr 

iwlk dksBh çk:i dk bLrseky djsaA 

o  cht dks mfpr ueh Lrj rd lq[kkdj gh HkaMkj x̀g esa j[ksaA 

 


