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vukj dh mUur [ksrh ls dek,a vf/kd vkenuh 

iq"ik dqekor
1
] 'kSysUnz dqekj

2
,oa MkW- fuf/k

3 

1
 ,oa 

3
 —f"k foKku dsUnz] vfB;klu] ukxkSj 

2
 e: {ks=h; ifjlj&dsUnzh; HksM+ ,oa Åu vuqla/kku dsUnz] chdkusj  

 vukj miks".k tyok;q dk Qy o`{k gSA ;g lw[kk lgu'khy gksus ds lkFk&lkFk de ykxr esa 

vf/kd vkenuh nsrk gSA Hkkjr esa vukj dh [ksrh eq[; :i ls egkjk"Vª] vka/kzizns'k] xqtjkr] 

jktLFkku] mÙkjizns'k] gfj;k.kk] iatkc] dukZVd esa dh tkrh gSA vukj ,d egÙoiw.kZ Qy gS rFkk 

bldk jl Lokfn"V rFkk vkS"k/kh; xq.kksa ls Hkjiwj gksrk gSA cktkj esa vukj dh dher vPNh gksus dh 

otg ls fdlku bldh [ksrh dh vksj vxzlj gks jgs gSaA 

tyok;q ,oa e`nk %& vukj miks".k tyok;q 

dk ikS/kk gS rFkk ikyk o 'kq"drk ds izfr 

lfg".kq gSA ;g v)Z 'kq"d tyok;q esa 

vPNh rjg mxk;k tk ldrk gSA Qykas ds 

fodkl ,oa idus ds le; xeZ ,oa 'kq"d 

tyok;q dh vko';drk gksrh gS ftlls 

mÙke xq.koÙkk ds Qy yxrs gSaA vxj 

yEcs le; rd mPp rkieku gksrk gS rks 

Qyksa esa feBkl c<rh gSA vknzZ tyok;q ls 

Qyksa dh xq.koÙkk izHkkfor gksrh gS rFkk ;g 

m".k ,oa miks".k tyok;q esa lnkcgkj jgrk gSA bldh [ksrh leqnzry ls 500 ehVj ls vf/kd Å¡ps 

LFkkuksa ij dh tk ldrh gSA vukj fofHkUu izdkj dh e`nkvksa esa mxk;k tk ldrk gSa ijarq vPNs ty 

fodkl okyh jsrhyh nkseV feêh loksZre gksrh gSA vukj ds ikS/ks 6-0 Mslh lkbeUl izfr ehVj  

(dSm-1) rd dh e`nk yo.kh;rk rFkk 6-78 izfr'kr fofue;'khy lksfM;e (ESP) dks lgu dj 

ldrs gSaA 

mUur fdLesa %&vukjd dh mUur fdLeksa esa ujecht ¼lkW¶V lhMsM½ okyh fdLesa gSaA 

1- x.ks'k & bl fdLe ds Qy e/;e vkdkj ds cht dksey rFkk xqykch jax ds gksrs gSaA ;g 

egkjk"Vª dh e'kgwj fdLe gSA 

2- e`nqyk & ;g fdLe x.ks'k ,oa xqy&,&'kkg fdLe ds ladj.k dh ,Q&1 larfr ds }kjk 

egkRek Qqys —f"k fo|kihB] jkgqjh] egkjk"Vª ls fodflr dh xbZ gSA Qy e/;e vkdkj ds 

fpduh lrg okys xgjs yky jax ds gksrs gSaA ,fjy xgjs yky jax dh cth eqyk;e] jlnkj 

,oa ehBs gksrs gSaA 

3- Hkxok ¼flUnwjh½ & bl fdLe ds Qy cM+s vkdkj ds Hkxok jax ds fpdus pednkj gksrs gSaA 

,fjy vkd"kZd yky jax dh ,oa cht eqyk;e gksrs gSaA 

Ek:es?k 

fdlku bZ & if=dk  
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4- tkyksj lhMysl & lkekU;rk jktLFkku esa mxkbZ tkrh gS] lw[kk lgu'khy gS rFkk {kkjh; 

Hkwfe esa mi;qDr gSA 

5- tks/kiqj jsM & jktLFkku dh lw[kk lgu'khy fdLe gS] ysfdu Qy QVus dh leL;k ls xzLr 

gSA 

6- vU; fdLesa Qqys vjdrk] dU/kkjh] eLdV] T;ksfr] th-ds-oh-ds-&1] ih&26] lqij Hkxok bR;kfn 

gSA 

izo/kZu %&vukj esa izo/kZu nks rjhdksa ls fd;k tkrk gS tks bl izdkj gS & 

1- dye }kjk & vukj ds ikS/ks esa ,d lky iqjkuh 'kk[kkvksa ls 20&30 ls-eh- yEch dyesa 

dkVrs gSa rFkk mUgsa ikS/k 'kkyk esa yxk fn;k tkrk gSA vukj dh dyeksa dks bUMksy C;wVkfjd 

vEy ¼vkbZ-ch-,-½ 3000 ih-ih-,e- ls mipkfjr djus ls tM+sa 'kh?kz ,oa vf/kd la[;k esa 

fudyrh gSA 

2- xwVh }kjk & vukj ds izo/kZu dh O;kolkf;d fof/k xwVh nkc gS rFkk bl fof/k }kjk 

tqykbZ&vxLr eas ,d o"kZ iqjkuh isafly lkeku eksVkbZ okyh LoLFk] vkstLoh] ifjiDo] 45&60 

ls-eh- yEckbZ dh 'kk[kk dk p;u djrs gSaA pquh xbZ 'kk[kk ls dfydk ds uhps 3 lseh- pkSM+h 

xksykbZ esa Nky iw.kZ:i ls vyx dj nsrs gSa vkSj ftl 'kk[kk ls Nky fudkyh xbZ gS ml 

'kk[kk ds Åijh Hkkx esa vkbZ-ch-,- 10]000 ih-ih-,e- dk ysi yxkdj ueh ;qDr LQsxue ekl 

pkjksa vksj yxkdj ikWyhFkhu 'khV ls <ddj lqryh ls ck¡/k nsrs gSaA tc ikWyhFkhu ls tM+sa 

fn[kkbZ nsus yxsa ml le; 'kk[kk dks LdsfV;j ls dkVdj D;kjh ;k xeyksa esa yxk nsaA 

ikS/k yxkus dh fof/k & 

 ikS/k yxkus dk vPNk le; o"kkZdky jgrk gS ijarq flapkbZ dk leqfpr izca/k gS rks vukj ds 

ikS/ks Qjojh&ekpZ esa Hkh yxk, tk ldrs gSaA ikS/k jksi.k dh vkilh nwjh eǹk dk izdkj ,oa tyok;q 

ij fuHkZj djrh gSA ckx yxkus ds fy, oxkZdkj fof/k lcls vklku o lqxe gSA vukj ds fy, 

xM~<ksa dk vkdkj 0-75×0-75×0-75 ehVj j[ksa ,oa nks xM~<ksa ds chp dh nwjh 5×5 ehVj ¼400 ikS/ks 

izfr gSDVs;j½ ;k 4×4 ¼625 ikS/ks izfr gSDVs;j½ j[kasA xM~<s [kksnrs le; Åij dh vk/kh feV~Vh ,d 

rjQ ,oa 'ks"k vk/kh feV~Vh dks nwljh rjQ Mky nsaA [kqnkbZ ds i'pkr~ xM~<ksa dks 20 ls 25 fnuksa rd 

rst /kwi esa [kqyk NksM+ nsa] ftlls feV~Vh esa mifLFkr dhM+s edksM+s ej tk,axsA xM~<k [kksnrs le; 

Åij dh tks vk/kh feV~Vh vyx j[kh Fkh] mlesa yxHkx 20 ls 25 fdyksxzke vPNh rjg lM+h xyh 

xkscj dh [kkn] 1 ls 1-5 fdyksxzke flaxy lqij QkWLQsV] 500 xzke uhe dh [kyh ds lkFk 50 ls 

100 xzke ,e-ih-MLV 2 izfr'kr pw.kZ ;k D;wukyQkWl 1-5 izfr'kr pw.kZ vPNh rjg ls feydj Hkj nsaA 

xM~<ksa dks tehu dh lrg ls 15 ls 20 lseh- Åij rd Hkj nsa ,oa O;ofLFkr gksus ds fy, NksM+ nsaA 

2 ls 3 ckfj'k ds i'pkr~ tc feV~Vh uhps cSB tk, mlds ckn jksi.k dk dk;Z izkjEHk djsaA 

[kkn ,oa moZjd  

ns'kh [kkn lqijQkWLQsV dh iwjh ek=k ,oa ;wfj;k dh vk/kh ek=k Qwy vkus ds djhc 6 lIrkg iwoZ 

nsosaA ;wfj;k dh 'ks"k vk/kkh ek=k Qy cuus ij nsosaA 
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vk;q o"kksZa esa ek=k fdyksxzke izfr ikS/kk esa 

 xkscj dh [kkn ;qfj;k lqij QkWLQsV E;wjsV vkWQ iksVk'k 

1 8-10 0-10 0-25 0-50 

2 16-20 0-20 0-50 0-50 

3 24-30 0-30 0-75 1-00 

4 32-40 0-40 1-00 1-50 

5 o"kZ vkSj mlds ckn 40-50 0-50 1-25 1-50 

flapkbZ %&vukj ds ikS/ks lw[kk lgu'khy gksrs gSaA ijarq vPNs mRiknu ds fy, flapkbZ vko';d gSA 

e`x cgkj dh Qly ysus ds fy, flapkbZ ebZ ds e/; ls 'kq: djds ekulwu vkus rd fu;fer :i 

ls djuk pkfg,A izFke flapkbZ ikS/kksa ds jksi.k ds rqjar i'pkr dj nsa vkSj mlds ckn xfeZ;ksa esa 7 ls 

10 fnu ds varjky ij vkSj lfnZ;ksa esa 15 ls 30 fnu ds varjky ij flapkbZ djrs jguk pkfg,A 

cjlkr ds ekSle esa ;fn ckjh'k ugha gksr gS rks vko';drkuqlkj flapkbZ djrs jguk pkfg, lkFk gh 

ty Hkjko okys {ks=ksa esa ty fudkl dh Hkh mfpr O;oLFkk gksuh pkfg,A 

l/kkbZ ,oa dkV&Nk¡V %& vukj ds ikS/ks esa vusd 'kk[kk,a fudyrh gSA ;fn ;s le;&le; ij ugha 

fudyrh gS rks vusd eq[; rus cu tkrs gSaA blls mit esa rFkk xq.koÙkk esa izfrdwy izHkko iM+rk 

gSA vukj dh mit rFkk xq.koÙkk ds vuqlkj izr;sd ikS/ks esa 3 ls 4 eq[; rus gh j[kuk pkfg, rFkk 

ckfd ruksa dks le;&le; ij fudkyrs jguk pkfg,A 

vukj ds ikS/ks esa 3 ls 4 lky rd ,d ifjiDo 'kk[kk ds vxz Hkkx ls gh Qwy o Qy fudyrs jgrs 

gSaA blfy, dkV&Nk¡V vk';d ugha gSaA ysfdu lw[kh jksxxzLr Vgfu;ksa rFkk ldlZ dks lq'kqIrk 

voLFkk esa fudkyrs jguk pkfg,A  

cgkj fu;a=.k %&cgkj fu;a=.k ds fy, ftl cgkj ls Qy ysus gks mlds Qwy vkus ls nks ekg iwoZ 

flapkbZ can dj nsuh pkfg,A 

cgkj Qwy vkus dk le; rqM+kbZ dk le; fo'ks"krk,a 

vEcs cgkj tuojh&Qjojh tqykbZ&vxLr vf/kd mit 

e`x cgkj twu&tqykbZ uoEcj&tuojh ikuh dh deh okys {ks=ksa esa mi;qDr o 

dhV chekfj;ksa dk izdksi T;knk jgrk gS 

gLr cgkj flrEcj&vDVwcj Qjojh&ekpZ Qy mPp xq.koÙkk okys 

 

rqM+kbZ ,oa mit %& vukj ds Qy iw.kZ :i ls id tk,a rHkh ikS/ks ls rksM+uk pkfg,A ikS/kksa esa Qy 

yxus ds ckn 120&130 fnu ckn rqM+kbZ djuh pkfg,A iw.kZ :i ls ids gq, Qy ihykiu fy, yky 

jax ds gks tkrs gSaA vukj ds ikS/ks jksi.k ds 2&3 o"kZ i'pkr~ Qyuk 'kq: dj nsrs gSaA ysfdu 

O;kolkf;d :i ls mRiknu ikS/k jksi.k ds 4&5 o"kksZa ckn gh ysuk pkfg,A vPNh rjg ls fodflr 

ikS/kk 60&80 Qy izfr o"kZ 25&30 o"kksZa rd vklkuh ls nsrk gSA 

Js.khdj.k %& vukj ds Qyksa ds otu] vkdkj ,oa ckgjh jax ds vk/kkj ij vukj ds Qyksa dks 

fuEufyf[kr Jsf.k;ksa esa j[kk tkrk gSA 

1- lqij lkbZt %& bl Js.kh ds varxZr pednkj yky jax ds fcuk /kCcs okys Qy ftudk Hkkj 

750 xzke ls vf/kd gks vkrs gSaA 
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2- fdax lkbZt & bl Js.kh ds varxZr vkd"kZd yky jax ds fcuk /kCcs okys Qy ftudk Hkkj 

500 ls 750 xzke gks vkrs gSaA 

3- Dohu lkbZt & bl Js.kh ds varxZr pednkj yky jax ds fcuk /kCcs okys Qy ftudk Hkkj 

400&500 xzke gks vkrs gSaA 

4- fizal lkbZt & bl Js.kh ds varxZr iw.kZ ids gq, yky jax ds 300 ls 400 xzke ds Qy bl 

Js.kh esa vkrs gSaA 

5- 'ks"k cps gq, Qyksa dks nks Jsf.k;ksa 12&, ,oa 12&ch ds varxZr vkrs gSaA 12&ch ds varxZr 

250&300 xzke Hkkj okys Qy ftuesa dqN /kCcs gks vkrs gSaA 

HkaMkj.k %& vukj ds Qyksa dks 'khr x`g esa 5 fMxzh lsfYl;l rkieku ij 2 ekg rd Hk.Mkfjr fd;k 

tk ldrk gSA 

**** 

 

 


