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 tSfod [ksrh esa i'kqvksa ds lQy mRiknu ds fy, tSfod dhV ,oa jksx fu;a=.k rFkk tSfod moZjd 

,d egRoiw.kZ ?kVd gSA bl gsrq vko';d vknkukas dk fdlku }kjk Lo;a QkeZ ij mRiknu djus ls mRiknu 

ykxr de vkrh gS rFkk vknkuksa dh vkiwfrZ le; ij dh tk ldrhgSA 

çkphu dky ls gh xkS&ew= dks —f"k rFkk ekuo thou esa egRoiw.kZ LFkku fn;k x;k gSA xkS&ew= esa 

yxHkx 95 çfr'kr ikuh] 2-5 çfr'kr ;wfj;k] 2-5 çfr'kr iks"kd rRo] yo.k] gkjeksUl rFkk ,atkbe ik, tkrs 

gSaA blesa d‚ij] pkanh rFkk lksus ds d.kkas ds vykok ,LVªkstu] dksfVZdks LVsj‚;M rFkk dhVks LVsj‚;M Hkh ik, 

tkrs gSaA xks&ew= esa vk;ju] dSfY'k;e] QkLQksjl] iksVk'k] lksfM;e] dkcZfud vEy o ysDVkst ik;k tkrk 

gSA xks&ew= ls cuh nokb;ksa dk ç;ksx euq";kas dh fofHkUu chekfj;ksa ds bykt esa Hkh fd;k tkrk gSA xkS&ew= 

dks laØe.k nwj djus okyk ekuk x;k gSA vuqla/kku }kjk ;g ik;k x;k gS fd xkS&ew= dk mi;ksx dhV ,oa 

jksx fuokjd] ikS/k o`f) dkjd rFkk e`nk xq.koÙkk iks"kd ds :i esa fd;k tkrk gSA 

tSfod [ksrh esa xkS&ew= vk/kkfjr tSfod dhVuk'kd tSfod jksxuk'kd rFkk tSfod iks"kd rRoksa dh 

vkiwfrZ gsrq xkS&ew= vk/kkfjr tSfod moZjdksa ;k inkFkksaZ ds feJ.k dk mi;ksx fd;k tkrk gSA LFkkuh; 

vknkuksa dh miyC/krk ,oa jklk;fud lajpuk LFkku ,oa le; ds vuqlkj vyx&vyx gksus ds dkj.k tSfod 

mRiknksa dks rS;kj djus dh fof/k;ksa esa FkksM+k varj gksrk gSA vr% budk mRiknu çksVksd‚y vyx&vyx gks 

ldrk gSA tSfod [ksrh esa mi;ksx esa vkus okys xkS&ew= vk/kkfjr tSfod vknkuksa dks rS;kj djus dh fof/k 

rFkk mi;ksx dk o.kZu fuEufyf[kr gSA 

xkS&ew= % 

1 yhVj xkS&ew= dks 20 yhVj ikuh esa feykdj i.khZ; fNM+dko ls vusd jksxk.kq rFkk dhVk.kq ds 

çca/ku ds lkFk&lkFk Qly o`f) fu;ked dk dk;Z Hkh djrk gSA 

rhu ?kksy tSo&dhVuk'kh %  

lkexzh ,oa fof/k  

feJ.k 1% 3 fdyksxzke ihlh gq, uhe dh ifÙk;ka rFkk 1 fdyksxzke fuacksyh ikmMj dks 10 yhVj xkS&ew= ,d 

rkez ?kV ¼15 yhVj {kerk dk½ esa feykdj yas tc rd bldh ek=k vk/kh u jg tkosA blds ckn bl ?kksy 

dks 10 fnuksa rd lM+us nsaA 

feJ.k 2:  500 xzke filh gqbZ gjh fepZ dks 1 yhVj ikuh esa jkrHkj fHkxks dj j[ksaA 

feJ.k 3:  250 xzke filk gqvk yglqu dks 1 yhVj ikuh esa feykdj jkrHkj ds fy, j[k nsa 

mi;ksx ,oa ykHk % dhV ,oa jksx fu;a=.k ds fy, rhuksa feJ.k dks 200 yhVj ikuh esa feykdj 1 ,dM+ esa 

fNM+dko djsaA 
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rh[kk lr % 

lkexzh o fof/k  % 

 500 xzke gjh fepZ] 500 xzke yglqu] 1 fdyksxzke /krwjk iÙkh] 500 xzke uhe dh iÙkh] 10 yhVj 

xks&ew= esa dqpysA 

 bls rc rd mckys atc rd ;g ?kVdj vk/kk ugha jg tkosA 

 lr dks fupksM+dj Nkus rFkk lhls ;k IykfLVd dh cksryksa esa laxzfgr djsa ;k HkaMkfjr djsaA 

mi;ksx ,oa ykHk % 

3 yhVj lr esa 100 yhVj ikuh feyk,aA ;g 1 ,dM+ fNM+dko gsrq i;kZIr gSA blds ç;ksx ls iÙkh 

yisV dhV] ruk] Qy rFkk Qyh Nsnd ds fu;a=.k esa ykHkdkjh gSA 

n'ki.khZ vdZ % 

n'ki.khZ vdZ dk ç;ksx lHkh rjg ds jl pqld dhV vkSj lHkh dhVks a ds fu;a=.k ds fy, fd;k 

tkrk gSA 

lkexzh & 

• 10 yhVj xkS&ew=  

• 2 fdyksxzke xk; dk xkscj 

• 5 fdyksxzke uhe dh ifÙk;ka 

• 2 fdyksxzke djat ds iÙks 

• 2 fdyksxzke lhrkQy ds iÙks 

• 2 fdyksxzke /krwjs ds iÙks 

• 2 fdyksxzke rqylh ds iÙks 

• 2 fdyksxzke iihrk ds iÙks 

• 2 fdyksxzke xsank ds iÙks 

• 2 fdyksxzke csy ds iÙks 

• 2 fdyksxzke dusj dh ifÙk;ka 

• 500 xzke rackdw dh ifÙk;ka 

• 500 xzke yglqu 

• 500 xzke filh gYnh 

• 500 xzke rh[kh gjh fepZ 

• 200 xzke vnjd lksB 

• 200 yhVj ikuh 

fof/k % 

loZçFke ,d IykfLVd ds Mªe esa 200 yhVj ikuh Mkysa] fQj blesa 2 fdyksxzke xk; dk xkscj vkSj 

10 yhVj xkS&ew= feyk nsA vc blesa uhe] lhrkQy] xsank] /krwjk] csy] rqylh] iihrk] dusj] rFkk djat dh 

iÙkh dh pVuh Mkysa vkSj MaMs ls fgyk;s nwljs fnu rackdw] fepZ] yglqu] lksB rFkk gYnh MkysaA fQj MaMs ls 

fgykdj tkyhnkj diM+s ls can djrs gSaA çfrfnu lqcg&'kke dks fgykrs jgas vkSj 40 fnu Nk;k esa j[kk jgus 

nsaA 

mi;ksx % çfr ,dM+ ds fy, 200 yhVj ikuh esa 10 yhVj n'ki.khZ vdZ feykdj fNM+dko djsaA bldks 6 

ekg rd ç;ksx dj ldrs gSaA 
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czEãL= % 

czEãL= dk ç;ksx dhV vkSj lqaMh vkfn dhVksa ds fu;a=.k ds fy, fd;k tkrk gSA  

lkexzh % 

• 10 yhVj xks^ew=  

• 3 fdyksxzke uhe dh iÙkh 

• 2 fdyksxzke djat dh iÙkh 

• 2 fdyksxzke lhrkQy dh iÙkh 

• 2 xzke csy ds iÙks 

• 2 fdyksxzke vjaMh ds iÙks 

• 2 xzke /krwjk ds iÙks 

fof/k % 

feêh ds crZu esa xkS&ew= Mkydj mlesa mijksä iÙkksa dh pVuh dj dksbZ Hkh ikap çdkj dh pVuh 

dks feyk nasA vc crZu vkx esa p<+k dj feJ.k dks mckysaA tc rd pkj mcky vk tk, rks vkx ls 

mrkjdj 48 ?kaVs rd Nk;k esa BaMk gksus nsa diM+s ls Nkudj ç;ksx djsaA 

mi;ksx % 

çfr ,dM+ 200 yhVj ikuh esa rS;kj czãkL= dks Nkudj feyk,a vkSj Lçs e'khu ls fNM+dko djsaA 

czãkL= dk ç;ksx 6 ekg rd dj ldrs gSaA HkaMkj.k feêh ds crZu esa djsa czãkL= dks Nk;k esa j[ksa ,oa /kwi 

ls cpk,a o xkSew= IykfLVd ds crZu esa u j[ksaA 
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