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 “kjhj dks iks’k.k iznku djus dk dk;Z Hkkstu ;k mlesa fufgr rRoksa ds ek/;e ls gksrk gSA ftUgs ge 

Hkkstu RkRo ;k iks’kd rRo dgrs gSA gekjs Hkkstu esa vkfe’k vkSj fujkfe’k vusd HkksT; inkFkksZ dk lekos”k 

gksrk gSA 

 nq/k] ngh] eD[ku] iuhj] ?kh] v.Mk] ekal] eNyh fofHkUu izdkj ds vukt] “kkd lCth] dUneqy] 

Qy vkfn dk mi;ksx Hkkstu esa fd;k tkrk gSA ;fn budk fu;fer RkFkk leqfpr :Ik ls iz;ksx ugh fd;k 

tk;s rks “kkjhfjd fodkl ,oa cqf) ij foifjr izHkko iM+rk gSA bl izdkj Hkkstu dsoy gekjh {kq/kk dks gh 

“kkUr ugh djrk oju~ gekjs “kjhj dk ikyu iks’k.k Hkh djrk gSA Hkkstu esa lekfgr fofHkUu Hkkstu rRo ds 

fofHkUu dk;Z gSA 

1- “kkjhfjd fuekZ.k % “kjhj ,d fodkl”khy tSfofd; bdkbZ gSA “kjhj dh o`f) ,oa fodkLk ds fy, 

fofHkUu iks’kd rRoks dh vko”;drk gksrh gSA “kjhj NksVs&NksVs dks’kksa ls cuk gSA thou pØ esa “kjhj 

dh o`f) o fodkl dh izfØ;k rhoz xfr ls gksrh gSA blds lkFk gh “kjhj esa mÙkdks dh VqV&QqV Hkh 

gksrh gSA ftudh ejEer djus izksVhu Hkkstu RkRo dh vko”;drk gksrh gSA  

2- ÅtkZ iznku djuk % “kjhj dks “kkjhfjd dk;Z djus ds fy, ekalisf”k;ksa dk lfØ; gksuk vfr 

vko”;d gksrk gS vr% “kjhj ds fofHkUu vaxks dh nSfud fØ;kvksa ds fy, ÅtkZ dh vko”;drk gksrh 

gSA Hkkstu esa olk “kjhj es a egRoiw.kZ :Ik ls ÅtkZ nsus dk dk;Z djrk gSA 

3- lqj{kk dk;Z % Hkkstu esa fofHkUu vO;okas dh mifLFkfr ls fofHkUu izdkj dh fcekfj;ksa ls lqj{kk gksrh 

gSA ;g iks’kd rRo fofHkUu izdkj ds foVkfeu o [kfut yo.k gksrs gS rFkk ;g “kjhj ds vaxks ds 

dk;Z lapkyu esa lgk;rk djrs gSA “kjhj ds LokLF; o`f) o fodkl ij ldkjkRed izHkko Mkyrs gS 

,oa “kjhj esa jksx izfrjks/kd {kerk bugh ls vkrh gSA 

“kjhj esa vusd fØ;k,sa tSls& ân; dk fuLiUnu] ekalisf”k;ksa dk ladqpu] “kjhj eas ty dh ek=k dk 

lUrqyu] jDr dk LdUnu] “kjhj esa vEy o {kkj dk lUrqyu] “kjhj esa rki dk fu;U=.k] “kjhj esa mRiUu 

gksus okys fo’kSys inkFkkZsa dk fu’dklu vkfn dk fu;eu Hkkstu esa mifLFkr bu iks’kd rRoksa }kjk gksrk gSA 

tc iks’kd rRoksa dh vuqifLFkfr esa tc vfu;ferrk vkSj vO;oLFkk mRiUu gksrh gS rks “kjhj jksx xzLr gks 

tkrk gSA  

vko”;d iks’kd rRo iznku djus gsrq Hkkstu lEcU/kh funsZ”k % 

HkksT; inkFkksZ }kjk iznr iks’kd rRoksa ds vk/kkj ij iks’kd rRoksa dks oxhZd`r fd;k tkrk gSA bl 

izdkj ds oxhZdj.k HkksT; inkFkksZ ds p;u ,oa mi;ksx gsrq funsZ”ku dk dk;Z rFkk vkgkj dh Ik;kZIrrk dh 

lhek dks vuqekfur djus ds lk/ku ds :Ik esa mi;ksxh gksrk gSA Hkkjr esa fofHkUu vfHkdj.kksa us HkksT; IknkFkksaZ 

ds laxBu ds vk/kkj ij mUkds fofHkUu lewg fufeZr fd;s gSA foHkkftr ikap [kk| lewgks esa ls “kjhj dh 

vko”;drk ds vuqdwy iks’kd rRo iznku djus ds fy, mudh mi;qDr ek=k dk p;u djuk pkfg,A bl 

 मरुमेघ (2022); 7(2)  पषृ्ठ स.ं 5-8 

   e:es?k 
     fdlku bZ if=dk 

   

 www.marumegh.com ij vkWuykbZu miyC/k       

ISSN : 2456-2904 

© marumegh 2022 

 

vkys[k izkfIr : 09-04-2022  

Lohdj.k    : 14-04-2022 

Hkkstu] rRo ,oa [kk| lqj{kk 

  [kq”kcq “kekZ o MkW- xhfrdk “kekZ 

,e-,l-lh-],e-ih-;w-,-Vh-] mn;iqj]  

fo’k; oLrq fo”ks’kK ¼x`g foKku½ d`f’k foKku dsUnz] vUrk&ckjka 

*Ã&esy%& khushbusharma602@gmail.com 

http://www.marumegh.com/
khushbusharma602@gmail.com


 “kekZ o “kekZ ¼2022½% Hkkstu] rRo ,oa [kk| lqj{kk 

 

ISSN 2456-2904 Page 6 
 

e:es?k ¼2022½ % o"kZ & 7] vad & 2  

 

izdkj ds izk:Ik ij vk/kkfjr vkgkj dks lUrqfyr vkgkj dgrs gS] D;ksfd ;g ÅtkZ iznku djus] Årdks dk 

fuekZ.k djus rFkk “kjhj fu;fer djus ds dk;ksZ dks Hkyh izdkj ls lEiUu dj ldrk gSA  

izR;sd lewg ls pqus x;s HkksT; inkFkksZ dk fof”k’V dk;Z gksrk gS] tks fuEufyf[kr gS& 

lewg&1 % izksVhu lEcU/kh vko”;drk dh leqfpr :Ik ls iwfrZ djus ds fy, bl oxZ esa ls Ik;kZIr [kk| 

inkFkksZ dk p;u djuk pkfg,A tks O;fDr viuh izksVhu lEcU/kh vko”;drk dh iwfrZ gsrq iw.kZr% okuLifrd 

L=ksrks ij gh vkfJr jgrs gS] muds fy, ;g egRoiw.kZ gS fd og fofo/k izdkj ds HkksT; inkFkksZa dk p;u 

djs] ftlls mudh izksVhu dh ekax dh iwfrZ dh tk lds] tcfd FkksMh ek=k esa izkf.kT; izksVhu&nq/k] eNyh] 

v.Mk ls izksVhu dh ekax dh iwfrZ gks ldrh gSA  

lewg& 2 % lqj{kkRd Qy rFkk “kkd&lCth lewgks }kjk “kjhj esa foVkfeu vkSj [kuhtksa dh vko”;drk dh 

iwfrZ dh tk ldrh gS vr% bUgs vkgkj esa lfEefyr fd;k tkuk pkfg,A 

lewg&3 % vU; “kkd&lfCt;ksa dks vkgkj esa lfEefyr djuk pkfg,A iks’kd rRo ,oa ewY; dh n`f’V ls 

ekSleh lfCt;ksa dk iz;ksx fd;k tkuk lk/kkj.k rFkk loksZaÙe gksrk gSA  

lewg&4 % vkgkj esa fofHkUu [kk|kUu ,oa eksVs vukt dks fo”ks’k :Ik ls lfEefyr djuk pkfg,] ;g izksVhu 

dh vo”ks’k vko”;drk dh iwfrZ djrs gSA  

lewg&5 % ;g lewg ds [kk| inkFkkZas ls ÅtkZ iznku djus dk dk;Z djrs gS] rFkk xa/k vkSj Lokn lEcU/kh 

ewY; esa o`f) djrs gSA  

 {kq/kk lUrqf’V ds fy, euq’; vkgkj dk mi;ksx djrk gS] ijUrq vkgkj dk mi;ksx djus dk mn~ns”; 

dsoy {kq/kk lUrqf’V gh ugh gksrk] bldk izeq[k y{; “kjhj dks iw.kZr% LoLFk] fujksx ,oa iq’V cuk;s j[kuk 

gksrk gSA euq’; tks Hkkstu iz;qDr djrk gS og “kkjhfjd vko”;drk dh n`f’V ls Ik;kZIr] vi;kZIr vFkok 

loksZÙe gks ldrk gSA dqN O;fDr;ksa dks {kq/kk lUrqf’V gsrq Ik;kZIr vkgkj ugh fey ikrk ,oa vf/kdka”k 

O;fDr;ksa dks {kq/kk lUrqf’V ds fy, Ik;kZIr vkgkj feyrk gS ijUrq iks’kd rRoksa dh “kkjhfjd vko”;drk dh 

n`f’V ls cgqr de O;fDr;ksa dks gh mi;qDr vkgkj fey ikrk gSA vr% Ik;kZIr vkgkj og gksrk gS tks Hkw[k 

“kkUr djus ds fy, Ik;kZIr gks] Ik;kZIr ÅtkZ iznku djus okyk ,oa “kjhj Hkkj esa deh djus okyk u gks rFkk 

tks “kjhj dks Ik;kZIr :Ik ls fØ;k”khy djds FkdkoV dk vuqHko uk gksus nsA ,slk vkgkj “kjhj dh o`f) ,oa 

fodkl ds fy, mi;qDr gksrk gSA ijUrq “kkjhfjd lqj{kkRed n`f’V ls rFkk mls iw.kZr% fujksx cuk;s j[kus ds 

fy, vIk;kZIr gks ldrk gSA Hkkstu ÅtkZ iznku djus okyk ,oa o`f) dkjd gks bruk gh i;kZIr ugh gksrk] 

“kjhj ds fofHkUu vOk;oksa dks fØ;k”khy] iw.kZr% LoLFk ,oa fujksx cuk;s j[kuk Hkh vko”;d gksrk gSA  

lUrqfyr vkgkj dk lkisf{kd vFkZ gS ,d O;fDr ds fy, tks lUrqfyr vkgkj gS og nwljs ds fy, 

lUrqfyr gks ;g vko”;d ugh gS fofHkUu O;fDr;ksa dks fofHkUu ek=k esa fHkUu&fHkUu HkksT; inkFkksZ dh 

vko”;drk gksrh gS ;g fHkUurk O;fDr dh vk;q] fyax] “kjhj dk vkdkj] tyok;q] O;oLkk; vkfn ij fuHkZj 

djrh gSA  

lUrqfyr vkgkj dk vk;kstu djrs le; /;ku nsus ;ksX; vU; ckrsa 

1- vkgkj esa dkcksZt] olk] [kfut yo.k] ty vkfn fofHkUu HkksT; RkRoksa dk lekos”k vko”;drkuqlkj 

mi;qDr vuqikr esa fd;k tkuk pkfg,A fdlh Hkh HkksT; rRoksa dh U;wu ek=k o vR;f/kd ek=k nksuks 

gh leku :Ik ls gkfudkjd gksrh gSA  

2- vkgkj dh ikSf’Vdrk dk ykHk O;fDr dks rHkh izkIr gks ldrk gSA tcfd vkgkj ipu”khy gks] 

leqfpr :Ik ls idk gks] Hkkstu izk;% ljyrk ls ugh iprkA ifj.kker% ;g vLokLF;dj gksrk gSA 

blfy, ,sls inkFkksZ dk lekos”k vkgkj esa ugh fd;k tkuk pkfg,A 

3- ogh vkgkj LokLF;izn ,oa ykHknk;d gksrk gSA ftls O;fDr lq:fp iww.kZ iz;qDr djsA vkgkj esa 

izfrfnu esa ifjorZu djrs jguk pkfg, rFkk bls vkd’kZd ,oa eksgd cukus dk iz;kl djuk pkfg,A 
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4- lUrqfyr vkgkj dk ykHk rHkh mBk;k tk ldrk gS] tc vkgkj nqf’kr uk gks vr% efD[k;kas] dhMs 

edksMs] /kqy] xanxh ls lqjf{kr j[kuk pkfg,A cgqr le; rd j[ks jgus ls Hkkstu esa fo’kSykiu 

mRiUu gks tkrk gS] blfy, vf/kd nsj rd j[kk gqvk Hkkstu dk lsou ugh djuk pkfg,A 

5- izksVhu “kjhj dh o`f) fodkl ,oa {kfr iwfrZ djus gsrq vR;f/kd mi;ksxh Hkkstu rRo gSA vr% izksVhu 

dk Hkkstu esa lekos”k izpqj ek=k esa o “kkjhfjd ekax ds vuqlkj gksuk pkfg,A 

[kk| ,oa iks’k.k ekuo thou dh izkFkfed vko”;drk gSA blds chuk og thfor ugh jg ldrk] 

izR;sd izk.kh loZizFke blh vko”;drk dh iwfrZ gsrq iz;kl djrk gSA iks’k.k bu izfØ;kvksa dk la;kstu gS 

ftuds }kjk thfor izk.kh viuh fØ;k”khyrk dks cuk;s j[kus ds fy, rFkk vius vaxks dh o`f) ,oa muds 

iqu%fuekZ.k gsrq vko”;d inkFkksZa dks izkIr djrk gS o mudk miHkksx djrk gSA bl izdkj iks’k.k “kjhj esa 

Hkkstu ds fofHkUu dk;ksaZ dks djus dh lkewfgd izfØ;k dk gh uke gSA  

 iks’k.k “kjhj dh vkd`fr ,oa vkdkj dks izHkkfor djrk gS tcfd oa”kkUkqØe euq’; ds “kkjhfjd <+kps 

dh vf/kdre lhek fu/kkZfjr djrk gSA okrkoj.k “kjhj ds vk/kkj dks vf/kdre lhek rd c<+kus esa lgk;d 

;k ck/kd gksrk gSA ;fn izkjfEHkd o`f) dky esa gh mfpr iks’k.k ds vHkko esa “kjhj dk fodkl vo:) gks 

tk;s rks thou esa iwu% ,slk dksbZ volj vkus dh laHkkouk ugh gS] tcfd bl nks’k dks nwj fd;k tk ldrk 

gSA bl izdkj dh viw.kZrk dk ifj.kke nks’k iw.kZ vkd`fr] fof”k’V gfM~M;kas dk cs<axkiu] l¡djh Nkrh viw.kZ 

fodflr ,oa vO;ofLFkr nkar] iq’V ,oa cfy’V ds LFkku ij Mhyk <kyk “kjhj fucZy ;k vR;Ur dksey ,oa 

uefu; vfLFk;k] lq”kd ,oa :[ks cky ,oa lq[kh Ropk ds :Ik esa n`f’V xkspj gksrs gSA  

 dbZ izdkj ds jksxksa dh vojks/kd {kerk dh deh] Ikks’k.k dh U;wurk tU; jksx tSls jDrghurk] LdchZ] 

csjhcsjh vkfn dks i;kZIr ,oa iks’k.k ;qDr HkksT; inkFkksZ ds }kjk nwj fd;k tk ldrk gSA  

foxr o’kkZs esa gekjs ns”k esa foLr`r vkgkj losZ{k.k ls iznf”kZr gksrk gS fd dqy tula[;k dk cgqr 

cM+k Hkkx] tks fuEu vk; oxZ dk gS og vkgkj ds Lohd`r lkekU; Lrj ls fuEu Lrj dk vkgkj izkIr djrk 

gSA muds vkgkj esa xq.kkRe ,oa la[;kRed nksuks gh izdkj dh dfe;k ik;h tkrh gSA tc lewg ds fu/kZu oxZ 

ds vkgkj esa dSyksjh lEcU/kh U;wure vko”;drk dh iwfrZ Hkh ugh gks ikrh rks izksVhu dh vko”;drk dh iwfrZ 

dSls gks ldrh gSA ns”k esa fuEu ,oa e/; vk; oxZ ds yksxks esa dqiks’k.k ds y{k.kksa }kjk vlarks’k tud vkgkj 

izfrfcfEcr gksrk gSA iks’k.k lEcU/kh losZ{k.k ds ijh.kke ls Kkr gksrk gS fd xHkZorh fL=;ka] f”k”kq] cPpksa rFkk 

ifjp;kZ djus okyh ekrkvks esa Ikks’k.k lEcU/kh U;wuretU; jksx vf/kd ik;s tkrs gSA buesa ls dqN esa dqiks’k.k 

ds y{k.k izdV ugh gksrs gS ijUrq mÙke LokLF; dh fo”ks’krk,sa ugh ikbZ tkrh gS ,oa “kkjhfjd fcekfj;ksa ls 

ljyrk ls f”kdkj gks tkrs gSA 

iks’k.k ds lkFk&lkFk [kk| lqj{kk dk ekuo thou esa egRoiw.kZ LFkku gS vr% [kk| lqj{kk dk vFkZ 

?kjsyw ekax dks iwwwjk djus ds fy, i;kZIr [kk|kUu dh miyC/krk ds lkFk&lkFk O;fDrxr Lrj ij miyC/krk 

Hkh vko”;d gSA gky ds o’kkZsa esa rhoz vkfFkZd fodkl ds ckotwn] xjhch js[kk ls uhp thou ;kiu djus okys 

yksxksa }kjk Hkkstu dh de igqp ns”k ds fy, ladV cuh gqbZ gSA vr% Hkkstu ekuo dk ekSfyd vf/kdkj gS 

fQj Hkh ns”k esa [kk| lqj{kk ,d egRoiw.kZ leL;k cuh gqbZ gSA [kk| lqj{kk ,d ,slk dkjd gS tks ekuo dks 

muds iks’k.k lEcU/kh t:jrks dks iwjk djus ds fy, Ik;kZIr ,oa LoPN vkSj ikSf’Vd Hkkstu rd igqp 

lqfuf”Pkr djrk gS vkSj muds fy, LoLFk ,oa lfØ; thou thus ds fy, [kk| ojh;rk nsrk gSA  

[kk| lqj{kk ds rhu izeq[k vkSj /kfu’B :Ik ls lEcfU/kr dk;Z gS tks Hkkstu dh miyC/krk] Hkkstu 

rd igqp vkSj Hkkstu dk vo”kks’k.kA vkt Hkh Hkkstu dh miyC/krk dkQh gn rd ekulqu ij fuHkZj djrh 

gSA ck<+] lq[kk] feV~Vh dh moZjrk esa deh] dVko vkSj ty Hkjko tSlh izkd`frd vkinkvksa ls d`f’k 

xfrfof/k;ksa ds lkekU; lapkyu esa ck/kk,sa mRiUu gksrh gSA  

jk’Vªh; [kk| lqj{kk vf/kfu;e 2013 vkfn ns”k ds gj oxZ dks [kk| vkSj iks’k.k lqj{kk dh vkiwfrZ 

djus ds fy, ykxw fd;k x;kA rsth ls c<+rh vkcknh okys Hkkjr tSls cMs+ ns”k esa bldk ,d cM+k fgLlk 
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dqiksf’kr vkSj de otu dk gSA bl izdkj [kk| lqj{kk izkIr djuk vko”;d gSA blfy, bl ns”k esa [kk| 

lqj{kk esa fLFkjrk ykuk vko”;d gSA [kk| lqj{kk ,d ,slk dkjd gS tks yksxksa dks fo”ks’k :Ik ls cqfu;knh 

iks’k.k ls oufpr yksxksa dks Ik;kZIr [kk| vkiwfrZ lqfuf”Pkr djrk gSA vkfFkZd :Ik ls detksj ifjokjksa dks de 

dherks ij vukt miyC/k djokus lkekftd dY;k.k dh vusd ;kstukvksa ds ek/;e ls fo”ks’k :Ik ls cPps o 

efgykvksa ds fy, vkgkj vkSj iks’k.k dh O;oLFkk Hkh dh xbZ gSA gky gh esa tkjh Xykscy gaxj baMsDl 2021 

esa Hkkjr dk LFkku 116+ ns”kksa esa 101 gSA 

ns”k esa [kk| ,oa iks’k.k lqj{kk dks yEcs le; rd lrr :Ik ls cuk, j[kuk ,d dfBu pqukSrh gS] 

D;ksfd yxkrkj c<+rh vkcknh vkSj c<+rs “kgjhdj.k dh otg ls Hkkstu dh ekax vkSj fofo/krk esa ifjorZu 

vk jgk gSA [kk| lqj{kk ij eaMjkrs [krjs dks CkkaVus ds fy, jk’Vªh; Lrj ij dbZ ;kstuk,a cukbZ xbZ gS] tks 

[kk| lqj{kk dks lrr cuk, j[kus esa lgk;d gksxhA  

**** 


