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l?ku [ksrh ds dkj.k feêh esa mRiUu fodkjks dh tkudkjh] feêh esa fofHkUu iks"kd rRoksa dh ek=k 

Kkr dj cksbZ tkus okyh Qly ds fy;s [kkn ,oa moZjdksa dh ek=k fu/kkZfjr djus gsrq] feêh dh leL;kvksa 

tSls yo.kh;rk] {kkjh;rk dh igpku ,oa Hkwfe lq/kkj ds mik; viukus gsrq Qy o`{kksa ds lQy mRiknu rFkk 

larqfyr moZjd çcU/k }kjk vf/kd ykHk ysus gsrq fdlku dks vius [ksrksa ls feV~Vh rFkk uydwi ds ikuh ds 

uewus ysdj utnhd dh e`nk ijh{k.k iz;ksx”kkyk esa tkWp vo”; djokuh pkfg,A Qly dh dVkbZ gks tkus 

vFkok [kM+h Qly esa] Qly ekSle 'kq: gksus ls iwoZ rFkk Hkwfe esa ueh dh ek=k de ls de gksus ij feV~Vh 

dk uewuk ysuk pkfg,A  

feV~Vh dk uewuk ysus gsrq [kqjih] QkaoM+k] xsrh] rxkjh] uewuk ysus dk cekZ ¼vksxj½ FkSyh] /kkxk vkfn 

lkexzh dh vko”;drk gksrh gSaA  

uewuk dSls ysa \ 

1- ¼v½ [ksr ds vanj dk {ks=] feêh dk jax o çdkj] <ky] Qly dh c<+okj [ksr vleku gks rks] [ksr 

dks fofHkUu {ks=ksa esa ckaVdj çR;sd {ks= dk vyx&vyx uewuk fy;k tkuk pkfg,A vFkkZr~ uewus ds 

rkSj ij yh tkus okyh feêh dk fgLlk gj çdkj ls ,d xq.kh gksuk pkfg;sA 

2- loZizFke feêh dh Åijh lrg ls ?kkl&Qwl lkQ dj ysaA  

3- la;qä ,oa çfrfuf/kRo uewuk cukus gsrq [ksr esa 8 ls 20 txg ls ;knzfPNd ¼jsUMe½ p;u djsaA  

4- moZjd flQkfj'k gsrq 0&22 ls-eh- ¼‰ bap½ dh xgjkbZ rd ,d vkdkj dk [kìk cukosa A [kìs dh 

,d nhokj ls 1 bap eksVh feêh dh iryh ijr [kìs dh iwjh xgjkbZ rd dkV ysaA blh çdkj vU; 

LFkkuksa ls Hkh feêh dkVs rFkk lkQ rxkjh] ckYVh ;k Vªs esa ,df=r djsaA  

5- uewuk ftx&tsx fof/k ls gh fy;k tkuk pkfg;sA  

6- tgka Qly drkjksa esa cksbZ xbZ gks ogka drkjksa ds chp ls uewuk ysaA 

7- ,d= dh xbZ feêh dks gkFk ls vPNh rjg feyk;saA vc feêh dks QSykdj chp esa vkM+h o [kM+h 

ykbu Mkydj pkj Hkkxksa esa ckaV ysosa] blesa vkeus&lkeus ds nks Hkkx j[ksa ckdh dks gVk nsaA ;g 

çfØ;k rc rd nksgjk;sa tc rd feêh dk Hkkj 1@2 fd-xzk- jg tk;sA 

bl feêh dks ,d lkQ FkSyh esa Hkjdj nks eksVs dkxt ds VqdM+ksa ij fuEu lwpuk fy[kdj ,d VqdM+k 

FkSyh ds vanj o nwljk FkSyh ds eqag ij cka/k nsuk pkfg;sA ¼1½ —"kd dk uke ¼2½ [ksr dh la[;k@igpku 

¼3½ irk ¼4½ flafpr@vflafpr ¼5½ Qly dk uke ftlds fy;s flQkfj'k pkfg;sA ¼6½ vU; dksbZ 

leL;k@tkudkjhA 

1- vlk/kkj.k {ks= tSls jkLrk] flapkbZ dh ukyh] iqjkuh esM+] [kkn dk <sj] isM+&>kM+ vkfn ds vkl&ikl 

ls uewuk ugha ysuk pkfg,A  
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2- o"kkZ ds rqjar ckn] [kkn o moZjd mi;ksx ds rqjar ckn uewuk ugha ysaA blds vykok ny ny okys 

{ks=] fupys {ks= ;k iqjkus cka/k] [kìksa ls uewuk ugha ysaA lkFk gh ykbZu okyh Qly esa dqaM ds e/; 

ls uewuk ysa rFkk rS;kj uewuk [kqYyk ugha NksMuk pkfg,A  

¼c½ Ålj Hkwfe dk uewuk ysuk 

Ålj Hkwfe lq/kkj dh çfØ;k lgh <ax ls gks blds fy;s pkj fofHkUu xgjkbZ ls feêh dk uewuk fy;k 

tkuk pkfg;sA Ålj Hkwfe ls uewuk cjek ls 1 ehVj xgjkbZ rd [kìk [kksndj bl çdkj ysosaA  

1. [kìs dh ,d rjQ dh nhokj lh/kh dj ysa o Åij ls 15] 30 vkSj 60 ls-eh- dh xgjkbZ rd fu'kku 

yxkosaA  

2. lh/kh nhokj ls 15 ls-eh- rd dLlh ls feêh lfgr ckgj fudky ysaA dLlh dh feêh gVkdj chp 

dk fgLlk lkQ diM+s ij j[ksaA  

3. blh rjg 15&30] 30&60 vkSj 60&100 ls-eh- dh xgjkbZ dk uewuk ysosaA uewus dh ek=k çR;sd 

xgjkbZ ls djhc vk/kk fdyks gksuh pkfg;sA  

gj ,d uewus dks vyx FkSyh esa HkjsA xgjkbZ] <yku] Ålj cuus dk dkj.k] o"kkZ] Qly pØ] 

Hkwfexr tyLrj vkfn ¼;fn tkurs gSa½ dkxt dh iphZ esa fy[kdj FkSyh esa j[k nsaA 

blh çdkj ckx yxkus gsrq feêh dk uewuk [kìk [kksndj Åijh lrg ls 30 lseh- rd] 30&60] 

60&100 rFkk 100&150 ls-eh- dh xgjkbZ ls ysosaA dBksj lrg vFkok dadj dh lrg ls mldh xgjkbZ ,oa 

eksVkbZ uksV dj ysa ,oa bldk uewuk vyx ls ysaos A 

¼l½ flapkbZ ikuh dk uewuk ysus dh fof/k%& ikuh dk uewuk ysus ds fy, ;fn uydwy gS rks iEi dks 10 

feuV pykus ds Ik”pkr~ o ;fn [kqyk dqvkW gS rks ckYVh ls ikuh fudkyrs le; mls 8&10 ckj Mqcks ys rFkk 

ikuh ds uewus dks lkQ cksry esa Hkj ysos vkSj cksry ds mij d`’kd viuk lEiw.kZ uke o irk fy[k dj 

iz;ksx”kkyk dks tkWp gsrq fHktokosaA  
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