
ISSN 2456-2904 Page 8 
 

e:es?k ¼2022½ % o"kZ & 7] vad & 1  

 

 

Ifjp; % yo.kh; Hkwfe  dh lrg ij dSfY'k;e] eSXuhf'k;e o iksVsf'k;e ds DyksjkbM ,oa lYQsV 

vk;u vis{kk—r vf/kd ek=k esa ik, tkrs gSaA bu Hkwfe;ksa dk tyLrj Åapk gksrk gSA yo.kh; Hkwfe 

dh fo|qr pkydrk 4 feyhEgkst çfr lseh ls vf/kd] fofue; ;ksX; lksfM;e 15 çfr'kr ls de 

rFkk ih,p eku 8-5 ls de gksrk gSA Hkwfe ij lQsn yo.k çpqj ek=k esa QSys jgrs gSa blfy, vke 

cksypky dh Hkk"kk esa bu Hkwfe;ksa dks jsg Hkwfe Hkh dgrs gSaA bl Hkwfe;ksa dh HkkSfrd n'kk lkekU; rkSj 

ij Bhd jgrh gSA ;fn bu e`nkvksa esa ty fudkl dh i;kZIr O;oLFkk dj nh tk, rks vf/kdka'k 

?kqyu'khy yo.k ikuh ds lkFk cg tkrs gSaA bu Hkwfe;ksa dk Hkw&ty Lrj ;fn lhfer xgjkbZ ls Åij 

u vk, rks ;s Hkwfe;ka fQj ls lkekU; cu tkrh gSaA bu Hkwfe;ksa esa ikuh dk vo'kks"k.k cgqr gh 

/khjs&/khjs gksrk gSA chtksa dk teko Hkh nsjh ls gksrk gSA ikS/kksa dh c<+okj vkSj tM+ksa dk fodkl Bhd 

rjg ls ugha gks ikrk gSA varr% ikS/ks yo.kksa dh vf/kdrk ds dkj.k u"V gks tkrs gSaA{kkjh; Hkwfe bu 

Hkwfe;ksa esa lksfM;e dkcksZusV o ckbdkcksZusV yo.kksa dh vf/kd ek=k ikbZ tkrh gSA Hkwfe dh fo|qr 

pkydrk 4 feyhEgkst ls de] fofue; ;ksX; lksfM;e 15 çfr'kr ls vf/kd o ih,p eku 8-5 ls 

vf/kd gksrk gSA bu Hkwfe;ksa dh Åijh lrg ij jk[k o dkys jax ds /kCcs fn[kkbZ iM+rs gSaA bu Hkwfe;ksa 

esa 40&50 lseh dh xgjkbZ ij lksfM;e ;qä dBksj ijrsa ikbZ tkrh gSaA bu Hkwfe;ksa dks Ålj Hkwfe Hkh 

dgk tkrk gSA {kkjh; Hkwfe;ksa dh HkkSfrd n'kk cgqr gh [kjkc gksrh gSA bl çdkj dh Hkwfe;ksa esa 

lksfM;e yo.kksa dh vf/kdrk o tyHkjko gksus ls cksbZ xbZ Qlyksa dh òf) lkekU; :i ls ugha gks 

ikrh gSA Hkwfe dh HkkSfrd o jklk;fud n'kk [kjkc gksus ds dkj.k mitkÅ o moZjk'kfä dk ºzkl gks 

tkrk gSA bl rjg dh Hkwfe dk fuekZ.k çk;% 'kq"d] vnZ~/k&'kq"d o vi;kZIr ty fudkl okys {ks=ksa esa 

gksrk gSA yo.kh; o {kkjh; Hkwfe;ksa dh mRikndrk o moZjk'kfä dks cuk, j[kus gsrq dqN lL;     

—f"k&fØ;kvksa dks viukuk vfr vko';d gSA rHkh ge bu leL;kxzLr Hkwfe;ksa dks QlyksRiknu gsrq 

mi;ksxh cuk ldrs gSaA 

fdlku HkkbZ fuEufyf[kr Hkwfe çca/ku ,oa —"k.k fØ;kvksa dks viukdj yo.kh; ,oa {kkjh; 

Hkwfe;ksa ls vf/kdkf/kd iSnkokj ys ldrs gSa& 

1- Hkwfe lq/kkj ds fy, loZçFke [ksr dks vPNh rjg lery djds esM+canh djuh pkfg,A blds 

fy, ystj ySaM ysoyj dk ç;ksx fd;k tk ldrk gSA 

2- [ksrksa dh tqrkbZ vyx&vyx xgjkbZ ij djuh pkfg,A blds fy, vk/kqfud —f"k ;U=ksa tSls 

fMLd Iyks] lc l‚;yj ;k phty gy dk ç;ksx 2&3 o"kksaZ esa ,d ckj vo'; djsaA ftlds 

ifj.kkeLo:i e`nk esa ok;q vkSj ikuh ds vkokxeu esa vklkuh jgrh gSA lkFk gh ikS/kksa dh 

tM+ksa dk fodkl o o`f) Hkh Bhd rjg ls gks tkrh gSA 
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3- mi;qä Qly&pØ viukuk pkfg,A vf/kd xgjh tM+ksa okyh Qlyksa ds ckn de xgjh tM+ksa 

okyh Qlyksa dks mxkuk pkfg,A Qly&pØ esa [kk|kUu Qlyksa ds lkFk nyguh Qlyksa dks 

mxkuk pkfg,A ijarq /;ku jgs fd 'kq: ds 3&4 o"kksaZ rd nyguh Qly u mxk,aA mfpr 

Qly&pØ viukus ls Hkwfe dh ty/kkj.k {kerk rFkk Qlyksa esa ty dh miyC/krk dks Hkh 

c<+k;k tk ldrk gSA 

4- Ålj Hkwfe dks mitkÅ cuk, j[kus gsrq xkscj dh [kkn] dEiksLV] eqxhZ [kkn] gjh [kkn] 

Qly vo'ks"kksa bR;kfn dk le;&le; ij ç;ksx djrs jguk pkfg,A tgka ij 'khjk ;k 

çsleM miyC/k gks] mldk ç;ksx djsaA dqN vEyh; ç—fr ds moZjdksa tSls veksfu;e 

lYQsV] flaxy lqij QkLQsV o veksfu;e ukbVªsV vkfn dk vf/kd ç;ksx djsaA 

5- ftu {ks=ksa dk ikuh yo.kh; o {kkjh; LoHkko dk gks] ogka ij flapkbZ dh fMªi vFkok QOokjk 

fof/k dk ç;ksx djuk pkfg,A flapkbZ ges'kk gYdh o FkksM+s varjky ij djuh pkfg, D;ksafd 

Hkwfe dh Åijh lrg yo.krk ds dkj.k tYnh lw[k tkrh gSA ,slh Hkwfe;ks a esa Qlyksa ds 

varxZr va/kk/kqa/k flapkbZ o flapkbZ la[;k c<+kus ls u dsoy ty dk viO;; gksrk gS cfYd 

e`nk LokLF; Hkh [kjkc gksrk gSA 

6- yo.kh;rk o {kkjh;rk lgu djus okyh Qlyksa dks mxkuk pkfg, ftudk fooj.k lkj.kh esa 

fn;k x;k gSA blds lkFk&lkFk Qlyksa dh yo.kh; o {kkjh;jks/kd fdLeksa dk p;u djuk 

pkfg,A dqN Qlysa yo.kksa dks vYiek=k esa Hkh lgu ugha dj ikrh gSa tcfd dqN e/;e oxZ 

dh lgu'khyrk n'kkZrh gSaA blds vfrfjä dqN Qlysa cgqr gh lgu'khy gksrh gSa tks vf/kd 

yo.kh; Hkwfe;ksa esa Hkh mx ldrh gSaA 

yo.kh; o {kkjh; Hkwfe;ksa ds fy, lgu'khy Qlysa 

de lgu'khyrk e/;e lgu'khyrk mPp lgu'khyrk 

lse] Dyksoj] uk'kikrh] lsc] 

larjk] csj]ewyh] lsysjh] uhacw 

xsgwa] /kku] eDdk] Tokj] 

lwjteq[kh] fjtdk] vukj] 

vaxwj][kjcwtk] VekVj 

tkS] pqdanj] dikl] [ktwj] 

ikyd o eSFkh 

7- Qlyksa dh cqokbZ djrs le; cht nj lkekU; ls FkksM+h T;knk j[ksa D;ksafd yo.kh; ,oa 

{kkjh; Hkwfe esa lkekU;r% chtksa dk de teko o ikS/ksa dh 'kq#vkrh c<+okj de gksrh gSA 

cqokbZ/jksikbZ djrs le; iafä;ksa ,oa ikS/kksa dh nwjh dks lkekU; ls FkksM+k de dj ysuk pkfg,A 

8- tgka rd gks lds Qlyksa dh cqokbZ esM+ksa ij djuh pkfg,A esM+sa iwjc ls if'pe fn'kk dh 

vksj cukuh pkfg,A ikS/kksa dh cqokbZ/jksikbZ mÙkj fn'kk esa esM+ ds e/; esa djsaA ;fn esM+ cukuk 

lEHko u gks rks cqokbZ NksVh&NksVh lery D;kjh cukdj djsaA D;kfj;ksa dk ,d fdukjk 

flapkbZ ukyh ls tqM+k gks rFkk nwljk fdukjk ty&fudkl ukyh ls tqM+k gksuk pkfg,A 

ftlls vko';drk ls vf/kd ikuh [ksr ls ty&fudkl ukyh }kjk ckgj fudkyk tk ldsA 

esM+ksa ij cqokbZ djus ls ikS/kksa dh tM+sa de ls de gkfudkjd yo.kksa ds laidZ esa vkrh gSaA 

9- Qlyksa esa ukbVªkstu dh ek=k dks lkekU; e`nk ls 20 çfr'kr vf/kd nsuk pkfg,A QkLQksjl 

,oa iksVk'k dh ek=k feêh ijh{k.k ds vk/kkj ij nsuh pkfg,A blds vykok 25 fdxzk ftad 

lYQsV çfr gsDVs;j dh nj ls vo'; ç;ksx djuk pkfg,A ukbVªkstu dh vk/kh ek=k rFkk 

QkLQksjl o iksVk'k dh laiw.kZ ek=k cqokbZ ds le; ç;ksx djuh pkfg,A ukbVªkstu dh 'ks"k 

vk/kh ek=k dks nks cjkcj Hkkxksa esa [kM+h Qly esa ikS/kksa esa Qwy vkus ls iwoZ nsuk pkfg,A 

10- yo.kh; Hkwfe esa mxkbZ xbZ Qlyksa esa fujkbZ&xqM+kbZ o [kjirokj fu;a=.k vfr vko';d gSA 

flapkbZ ds ckn Ålj Hkwfe dh Åijh lrg dM+h gks tkrh gS ftlls ok;q ds vkokxeu esa 

ck/kk igqaprh gSA vr% flapkbZ ds ckn fujkbZ&xqM+kbZ vko';d gS tks ikS/kksa dh tM+ksa ds mfpr 

c<+okj o fodkl esa lgk;d gSA 

*** 


