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VekVj dh mUur [ksrh rduhd 

v{k; fpÙkkSMk*] uhjt flag** vkSj /khjsUæ dqekj flag** 

*jktLFkku —f"k egkfo|ky; ¼e-iz-d̀-izks‐fo-½]mn;iqj ¼jkt-½ 

**xksfoUn cYyHk iar Ñf"k ,oa çkS|ksfxdh fo'ofo|ky;] iaruxj] mÙkjk[k.M 

gekjs ns'k esa mxkbZ tkus okyh lfCt;ksa esa VekVj dk izeq[k LFkku gSAlCth ds vfrfjfDr bldk 
lqi] pVuh] lykn] lkl vkfn esa Hkh bldk mi;ksx fd;k tkrk gSA VekVj ds fofo/k mi;ksxksa ds dkj.k 
bldh ekax lkyHkj jgrh gS vr% fdlku lkyHkj VekVj dh [ksrh djds vf/kd ykHk dek ldrs gSA 

Qly ;kstuk%&  

 vj.Mh dks [ksr ds pkjksa rjQ yxkus ls iÙkh Nsnd yV ls cpk tk ldrk gSAiÙkhNsnd dhV igys 
vj.Mh ij vkØe.k djrk gS vr% bldk vklkuh ls fu;U=.k fd;k tk ldrk gS izR;sd 6 drkj ds ckn 
e/; esa ,d drkj xsank Qqy yxk;s blls Qy Nsnd dhV dk vkØe.k de gksrk gS rFkk xasnk ij dhV 
uk'kh NhMdko }kjk bls vklkuh ls fu;U=.k fd;k tk ldrk gS rFkk Qqyksa ds }kjk vfrfjDRk vkenuh Hkh 
feysxhA 

[ksr o mldh rS;kjh%& 

 Hkwfe esa 3&4 ckj tqrkbZ djus ds i'pkr~ ikVk pykdj Hkwfe dks HkwjHkwjh o lery dj ysuk pkfg,A 
igyh tqrkbZ feV~Vh iyVus okys gy ls dh tkuh pkfg,A Hkwfe esa ty fudkl dh mfpr O;oLFkk gksuh 
pkfg, rFkk ih-,p- 6&7 ds e/; gksuk pkfg,A 

mUur fdLesa%& 

 VekVj ds ikS/kksa dks of̀) dh izd̀fr ds vuq:Ik nks Hkkxksa esa ckaVk x;k gSA 

 fu/kkZfjr of̀) okyh fdLesa %&,p,l&1]2] iqlkxkSjo] iqlk vyhZ M~okQZ] iwlk gkbfczM&1]2 

 vfu/kkZfjr of̀) okyh fdLesa%&iwlk :ch] iwlk fnO;k] lysD'ku& 120] iarcgkj] vdkZ fodkl] vdkZ 

lkSjHk vkfn. 

cht dh ek=k%& VekVj dh ,d ,dM+ tehu ds fy, 150&200 xzke cht dh vko';drk gksrh gS rFkk ,d 
gSDVj tehu ds fy, 500&600 xzke cht dh vko';drk gksrh gSA 

cqokbZ dk le; o fof/k%& eSnkuh Hkkxksa esa VekVj dh cqokbZ o"kZ esa nksckj dh tkrh gS 

 tqu&tqykbZ ekg esa 

 uoEcj&fnlEcj ekg esa 

ikS/k'kkyk dh Hkwfe rS;kj djds 3 xquk 1 ehVj vkdkj dh D;kjh;k rS;kj djs rFkk D;kjh;k tehu 
dh lrg ls 10&15 lseh mHkjh gwbZ gksuh pkfg,A cht dh cqokbZ ls igys cht dks Fkkbje ;k ckfoLVu ;k 
dSIVku doduk'kh 2 xzke@fdykscht ds fglkc ls mipkfjr djsaA 

ikS/kksa dh [ksr esa jksikbZ%&jksikbZ ls iwoZ 2-5 fdyks VkªbdksMekZ dks 50 fdyks vPNh lMh gqbZ xkscj dh [kkn ds 
lkFk feykdj [ksr esa Mkyus ls ¶;qtsfj;e foYV ls cpko fd;k tk ldrk gSA ikS/ks ls ikS/ks dh nqjh 45&60 
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fdlku bZ & if=dk  
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lseh rFkk drkj ls drkj dh nqjh 75&90 lseh j[kuh pkfg,A jksikbZ ges'kk lka;dky ds le; gh djuh 
pkfg, blls uqdlku de gksrk gSA ,d LFkku ij ,d gh ikS/kk yxk; srFkk ikS/kk yxkus ds rqjUr ckn gYdh 
flapkbZ djsaA 

vUrjk 'kL; fØ;k,sa 

1- [kjirokj izcU/ku%&VekVj dh Qly esa  [kjirokj fu;aU=.k ds fy, fujkbZ xqMkbZ dh vko';drk 
gksrhgSA izR;sad flapkbZ ds ckn esa gYdh fujkbZ xqMkbZ djuh pkfg,A [kjirokj Hkweh ls iks"kd rRo ysdj 
VekVj dh mit esa deh djrs gS rFkk dhV o chekfj;ksa dks 'kj.k nsrs gSA jklk;fud [kjirokj 
fu;U=.k ds fy, isUMhfeFksyhu ¼LVkEi½ 1-25 yhVj izfr gSDVs;j 600  ls 1000 yhVj ikuh ds lkFk 
[kjirokjksa ds vadqj.k ls igys iz;ksx djsaA 

2- lgkjk nsuk%&vfu/kkZfjr fdLeks dks lgkjs nsus dh t#jr gksrh gSA ;g vUrj 'kL; fØ;k ikS/kksa dh jksikbZ 
ds 2&3 lIrkg ds ckn dh tkrh gSA ikS/ks dks lgkjk nsus ls vf/kd mRiknu o Qy QVus dh leL;k esa 
deh vkrh gSA lgkjk nsus ds fy, drkj ds lekukUrj ckal dh [kqrh dks xkMdj mlesa nks ;k rhu rkj 
[khpdj cka/k nsuk pkfg, rFkk ikS/kksa dks bu rkjksa ls lqryh ls cka/k nsuk pkfg,A 

[kkn o moZjd%& 

 [kkn o moZjd dk iz;ksx djus ls igys fudVre iz;ksx'kkyk ls feV~Vh dh tkap djok ysuh 
pkfg,A feV~Vh dh tkap ds vuqlkj moZjdksa dk iz;ksx djuk pkfg,A cqokbZ iqoZ 20 Vu xkscj dh vPNh lMh 
gqbZ [kkn dk izfr gSDVs;j iz;ksx djsA jklk;fud [kkn dk iz;ksx vuq'kalk ds vuqlkj 100&120 fdyks 
ukbVªkstu] 50&60 fdyks Q‚LQksjl rFkk 50&60 fdyks iksVk'k izfr gSDVs;j iz;ksx djsA 

flapkbZ%& 

VekVj dh Qly ls vf/kd mit ysus ds fy, flapkbZ dk fo'ks"k egRo gSAxehZ esa 5&7 fnu ds vUrjky ij 
rFkk lnhZ esa 10&15 fnuksa ds vUrjky ij flapkbZ djsaA 

of̀) fu;kedksa dk iz;ksx%&  

 VekVj dh Qly esa mit c<kus ds fy, IysuksfQDl dh 50 fe-yh- izfr ,dM dk fNMdko djus 
ls Qqyksa dk fxjuk de gksrk gS rFkk vf/kd Qy curs gSA blds vykok lq{e ekf=d rRo cksjkWu ,oa ftad 
dh deh ds y{k.k izdV gksus ij cksjsDl dk 0-5 izfr'kr dh nj ls [kMh Qly es afNMdko djsaaA 

dhV fu;U=.k%& 

 VekVj esa iÙkh dk lqjaxh dhV%& ;s dhV iÙkh;ksa esa pkanh ds jax dh lqjaxs cukdj mlds vUnj iÙkh dks 
[kkrk gSA 

 QYkNsnd%& ;g dhV VekVj esa lokZf/kd gkfu igqapkus okyk fdV gS rFkk eknk dhV iÙkh dh fupyh 
lrg ij v.Ms nsrhgSA bYyh VekVj ds Qyksa esa Nsndj ds Qy dk xqnk [kkrh gSAQwy Nsnd ds 
fu;U=.k ds fy, loafer Qyksa dks u"V dj nsuk pkfg,A Qsjksuksu Vªsi dk mi;ksx djuk pkfg,AjksdFkke 
ds fy, bMksDlkdkcZ ¼voksV@fQxks½ 14-5 ,l lh 500 fe-yh- izfr gSDVs;j dk fNMdko djuk pkfg,A 

 Ekgq o lQsn eD[kh%& ;s dhV ifÙk;ksa dk jl pwlrs gS rFkk ok;jl tfur jksxksa dk izlkj djrs gSA 
jl pqlus okys dhVks dh jksdFkke ds fy, lkbij esFkzhu 10 bZlh 600 ,e-,y- ;k bfeMkDyksizhM 17-8 
,l ,y 125 ,e-,y- ;k  Fkk;ksaesFkksDlku 25 MCY;w th 125 xzke izfr gSDVs;j 600 yhVj ikuh esa 
feykdj fNMdko djuk pkfg,A 

 lq=df̀e%&lq=d̀fe ds iz;ksx ls ikS/kk vfodflr jg tkrk gSA lq=deh ds fu;U=.k ds fy, xfeZ;ksaesa 
xgjh tqrkbZ djsa rFkk dkcksZ¶;qjku 10 fdyksizfr ,dM dk iz;ksx djsA 
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jksx fu;U=.k%& 

 vknzxyu%& izk; ;g Qxal ds }kjk gksrk gS rFkk ikS/k'kkyk esa gksrk gSA fu;U=.k%&chtksa dks cqokbZ ls 
iwoZ dkcsZaMkfte 2 xzke izfr fdyksa cht ds vuqlkj mipkfjr djsaA tSfod fu;U=.k ds fy, 
VkªbdksMekZ 2 xzke izfr fdyksa cht dks mipkfjr djsaA 

 iNsrh vaxekjh%& ;g jksx ikS/kksa dh iÙkh;ksa ij fdlh Hkh voLFkk esa gksrk gSA Hkwjs o dkys cSaxuh NCcsa 
ifÙk;ksa ,oa rus ij fn[kkbZ nsrs gSAckny Nk;s jgus ij bldk izdksi c<rk gSAfu;U=.k%&esUdkstc 25 
xzke ;k Dyksjks Fksyksfuy 25 xzke izfr 10 yhVj ;k CykbVksDl 2-5 xzke izfr yhVj ikuh dh nj l 
sfNMdko djuk pkfg,A 

 thok.kq m[kVk%&jksx xzLr ikS/kksa dh ifÙk;ka ihys jax dh gksdj lq[kus yxrh gS ,oa dqN le; 
i'pkr ikS/kk lq[k tkrk gSA fu;U=.k%&Qly pØ viukuk pkfg,A 1-5 xzke Fkk;ks QusVfu;kby $ 
3 xzke jhMksfuy $ 6 xzke LVªsIVkslk;fDyu izfr 15 yhVj ikuh ds lkFk feykdj fNMdko djsaA 

isfdax o Hk.Mkj.k%& 

 VekVj dks HkaMkj.k ds fy, 12&15 fMxzh rkieku ij HkaMkfjr fd;k tkrk gSAgjs Qyksa dks 10&15 
fMxzh rkieku ij 30 fnuksa ds fy, Hk.Mkfjr dj ldrs gS ,oa Hk.Mkj.k ds le; vkisf{kr vknzrk 85&90 
izfr'kr gksuh pkfg,A 

1- vfrfjDr vk; dk lk/ku & blls ?kj ij efgykvks ds }kjk lkeku; lk izf”k{k.k ysdj Hkh mRikfnr 
dj ldrh gS A 

2- blls csjkstxkj xxkfe.k ;qod Hkh cMs isekus ij viukdj lojkstxkj ik ldrs gSa A 
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