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egRoiw.kZ fgrdkjh o{̀k –pUnu 
lqfurk dqekjh, fot; lgw] tksxsaæ flag jk.kkor ,oa dqynhi flag paækor 

jktLFkku —f"k egkfo|ky;]  

egkjk.kk çrki —f"k ,oa çkS|ksfxdh fo'ofo|ky; ] mn;iqj] jktLFkku 
bZ esy& vijaysahu0@gmail.com 

pUnu ,d egRoiw.kZ O;olkf;d vkSj vkS"k/kh; ikS/kk gSA eq[; :i ls ydM+h] cqjknk] pw.kZ rFkk rsy 

ds :i esa ç;qä gksus okys pUnu ds mRiknksa esa uk dsoy ekuo dh fofHkUu 'kkjhfjd O;kf/k;ksa dks nwj djus 

dh {kerk gksrh gS cfYd ;s ekuo ds ekufld LokLF; dks Hkh Bhd j[krs gS rFkk mldh vkRek dks 'kq) 

djus esa Hkh çHkkoh ekus tkrs gSA 

oSls rks pUnu Hkkjrh; çk;}hi rFkk baMks&eysf'k;u {ks= dh mRifÙk okyk o{̀k ekuk tkrk gS ijUrq 

dqN fo}kuksa dk er gS fd bldh mRifÙk nf{k.kh&iwohZ ,f'k;k] fo'ks"kr;k frewj }hi lewgksa esa gqbZ Fkh rFkk 

ogh¡ ls O;kikfj;ksa }kjk bls bZlk iwoZ Hkkjr yk;k x;k Fkk A Hkkjro"kZ esa ;wa rks ;g ns'k ds yxHkx lHkh 'kq"d 

{ks=ks esa ik;k tkrk gS ijUrq O;kikfjd txr esa bldh 90 % ls vf/kd vkod dukZVd rFkk rfeyukMq ls 

gksrh gSA 

pUnu ds o{̀k dk fooj.k 

pUnu dk o{̀k e/;e ÅapkbZ okyk] lnkcgkj] cgqo"khZ; o{̀k gSA ;g 600 ls 1600 eh-eh- o"kkZ rd ds 

{ks=ksa esa jg ldrk gSA blds ikS/ks ij 2&3 o"kZ dh vk;q ls Qwy vkus çkjEHk gks tkrs gS tks cSaxuh jax fy, 

Hkwjs gksrs gSaA ikS/ks ij ekpZ&vçSy ekg esa Qy vkrs gSA pUnu Qy 'khr _rq esa idrs gS rFkk budk jax 

dkfyek fy, cSaxuh gksrk gSA pUnu dh Nky xgjh Hkwjh gksrh gS rFkk ;g vlery gksrh gSA blds vanj 

ik;h tkus okyh ^gVZoqM* Hkwjs&ihys jax dh gksrh gS rFkk vR;f/kd [kq'kcwnkj gksrh gSA 

ikS/ks yxkus ds lkr o"kZ ckn gVZoqM ¼pUnu ds o{̀k dk lokZf/kd mi;ksxh Hkkx½ cuuk 'kq: gksrh gS rFkk 15 

o"kZ dh vk;q ds ikS/kksa dh gVZoqM ls rsy fudyk tk ldrk gSA ikS/kk ftruk iqjkuk gksxk mruh gh mlesa 

gVZoqM dh ek=k c<+sxhA 40&50 o"kZ iqjkus ikS/kksa esa lokZf/kd rsy çkIr gksrk gSA pUnu dh tM+ksa esa Hkh dkQh 

ek=k esa rsy çkIr gksrk gSA 

pUnu ds egRoiw.kZ mi;ksx  

Hkkjro"kZ esa pUnu çkphu dky ls gh O;kolkf;d :i ls mi;ksxh jgk gSA bldk mi;ksx vkS"kf/k ls 

ysdj /kkfeZd rFkk gLrf'kYi dyk—fr;ksa ls ysdj lkSan;Z çlk/kuksa esa fd;k tkrk jgk gS tks fuEukuqlkj gS& 

¼1½ /kkfeZd mi;ksx: eafnjksa esa pUnu dh vxjcÙkh tykus ds lkFk&lkFk ‘gou’ dk;ksZ esa pUnu dk mi;ksx 

djuk 'kqHk ekuk tkrk gSA mÙkjh Hkkjr esa èr O;fä dh fprk esa pUnu dh ydM+h vko';d :i ls j[kh 
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tkrh gSA nf{k.k Hkkjr esa fo'ks"kr;k Hkxoku f'ko rFkk fo".kq ds mikld viuh /kkfeZd ekU;rkvksa ds vuqlkj 

vius ekFks ij pUnu dk Vhdk yxkrs gSA 

¼2½ gLrf'kYiksa ds fuekZ.k gsrq: uDdk'kh dk;Z gsrq pUnu dh ydM+h loZJs"B ekuh tkrh gS rFkk blls vusd 

gLrf'kYi vkSj ewfrZ;ksa dk fuekZ.k fd;k tkrk gSA pUnu ls cuh ewfrZ;ksa dh tkiku esa dkQh ekax jgrh gSA 

blds lkFk gh vU; ewfrZ;ksa] vkHkw"k.k ds cDlksa] fofHkUu ltkoV dh oLrqvksa rFkk tho&tarqvksa dh vk—fr;ksa 

ds fuekZ.k gsrq Hkh pUnu dh ydM+h dk mi;ksx fd;k tkrk gSA 

¼3½ vkS|ksfxd dk;Z gsrq: pUnu dk mi;ksx fofHkUu m|ksxksa tSls vxjcÙkh] lkcqu] lkSUn;Z çlk/ku] cPpksa dk 

ikmMj] tnkZ vkfn ds fuekZ.k esa fd;k tkrk gS A 

¼4½ vkS"kf/k;ksa gsrq: ?kjsyq fpfdRlk esa pUnu dk mi;ksx gekjs ns'k esa lfn;ksa ls fd;k tkrk jgk gS tks 

fuEukuqlkj gS :& 

 ukfHk esa tyu] 'kksFk vFkok lwtu gksus dh n'kk esa pUnu dk ikmMj ukfHk ij fNMdus ls jkgr 

feyrh gSA 

 pUnu ds  „&… VqdM+ksa dks „ di ikfu esa rc rd mckyuk tc rd ikfu ƒ di jg tk;s fQj 

blls ?kkoksa dks /kksus ls jkgr çkIr gksrh gS rFkk ?kkoksa ls vkus okyh nqxZU/k nwj gksrh gSA 

 pUnu dh ydM+h dk isLV psgjs ij yxkus ls lkSUn;Z c<+rk gS vkSj eqagkls o dkys nkx Bhd gksrs 

gSA 

 pUnu ds …&† xzke ds VqdM+s dks f?kl dj pkoy ds ekaM vkSj „ cwUn 'kgn feykdj fnu esa „ ckj 

ysus ls çkFkfed Lrj dh isfp'k rFkk 'kjhj dh tyu nwj gksrh gSA 

 pUnu dh ydM+h dks xqykc ty esa f?kl dj rFkk blesa dqN ek=k esa diwj Mkydj bl feJ.k dks 

ekFks ij yxkus ls lj nnZ vkSj cq[kkj esa jkgr feyrh gSA 

 blds vykok peZjksx] xSl] [kqtyh vkfn ds mipkj gsrq pUnu dh ydM+h ;k rsy dk mi;ksx fd;k 

tk ldrk gS A 

mijksäkuqlkj pUnu ,d cgqewY; ikS/kk gS ftldh fofHkUu mi;ksxksa vkSj m|ksxksa esa vR;f/kd ekax gS tks 

fujarj c<+rh tk jgh gSA Hkkjrh; pUnu dh fons'kksa esa dkQh ekax gS blfy, ;g fons'kh eqæk vtZu dk Hkh 

L=ksr gSA fons'kksa esa pUnu dk fu;kZr pUnu ds yës] VqdM+s] ewfrZ;ksa rFkk rsy ds :i esa fd;k tkrk gSA 
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