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eǹk LokLF; dkMZ ;kstuk 
1
eqds”k dqekj jsxj v©j 

2
lq£nso flag 

d̀f"k jlk;u ,ao ènk foKku foHkkx jktLFkku d̀f"k egkfo|ky; mn;iqj ¼jkt½ 

Å|ku foKku foHkkx] d`f"k egkfo/kky;] Lokeh ds'kokuan jktLFkku —f"k fo'ofo/kky;] chdkusj 

;g Hkkjr ljdkj d̀f"k eaéky; d̀f"k ,ao lgdkfjrk foHkkx ds )kjk pykbZ tk jgha ,d ;kstuk gSA 

bZldk dk;kZUo;u lHkh jkT; ,o dsUnz “kkflr ljdkjks ds d̀f"k foHkkxks ds ek/;e ls fd;k tk,sxk A 

ènk LokLF; dkMZ dk mns”; izR;sd fdlku dks mlds [ksr dh eǹk ds iks"kd rRoks fd fLFkfr fd tkudkjh 

nsuk gSA vkSj mUgs moZjdks dh lgh ekék ds iz;ksx vkSj vko”;d ènk lq/kkjks ds leU/k es Hkh lykg nsuk gSA 

rkdh yEch vo/kh ds fy, eǹk LokLF; dks dk;e j[kk tk lds  

eǹk LokLF; dkMZ  

,l,plh ,d fizUVsM fjiksVZ gS ftls fdlku dks mlds izsR;sd tksrks ds fy, fn;k tk,sxkA12 

iSjkfeVjks tsls ,ufids ¼ eq[; iks’kdrRo ½ ( lYQj ¼ xkS.k iks’kdrRo½ ftad Qsjl vkSj dkWij esfXuf”k;e 

cksjkWu ¼ lq{e& ikS’kd rRo ½( fi,p blh vkslh ¼ HkkSfrd isjkfeVj ½ ds laca/k esa mudh lkWW;y fd fLFkfr 

fughr gksxhAbZlds vk/kkj ij ,l,plh es [ksrh ds fy, visf{kr lkW;y lq/kkj vkSj moZjd flQkfj”kksa dks Hkh 

n”kkZ;k tk,xkA 

,l,plh dk iz;ksx  

dkMZ es fdlku ds tksr dh lkW;y iks’kd rRo fLFkrh ds vk/kkj ij lykg fughr gksxh A bles 

fofHkUu vko”;d iks’kd rRoks fd ek™kk ds lca/k es flQkfj”kks dks n”kkZ;k tk,xkA blds vykok bles 

fdlkuks dks moZjdks vkSj mldh ek™kk ds lca/k es lykg fn tk,sxh ftldl mUgs iz;ksx djuk pkfg;s vkSj 

ènk lq/kkjdks dh Hkh fLFkrh ds ckjs esa lykg fn tk,xh ftls mUgs iz;ksx djuk pkfg;s ftlls dh mit dk 

vuqdwy ykHk izkIr dh;k tk ldsA 

izsR;d o’kZ iszR;d Qly ds fy, ,d dkMZ  

;g 3 o’kZ ds vUrjky ds ckn miyC/k djk;k tk,sxk tks ml vo/kh ds fy, fdlku dh tksr ds 

lkW;y gsYFk dh fLFkfr dks n”kkZ;sxkA vxys 3 o’kZ es fn;k x;k ,l,plh ml vuqofrZ vo/kh ds fy, lkW;y 

gsYFk esa ifjorZuks dks fjdkMZ djus es leFkZ gksxkA 

uequs ysus ds ekud  
lkW;y uequs ftih,l midj.k vksj jktLo ekufp™kks fd enn ls flafPkr {ks™k 2-5 gS vksj o’kkZ 

flfpar {ks™k es 10 gS dh fxzM ls fy, tk,sxaasA 

lkW;y uequs dksu ysxk \  

jkT; ljdkj muds d̀’khZ foHkkx ds LVkQ ;k vkmVlkslZ ,tsalh ds LVkQ ds ek/;e ls uequs 

,df™kr djsxhA jkT; ljdkj {ksf™k; d’̀kh egkfo/kky;ks vFkok lkbal dkWystks ds fo/kkfFkZ;ks dks Hkh “kkfey 

dj ldrh gSA 

lkW;y uequ ysus dk mfpr le;  

dze”k% jch vksj [kfjQ Qlyks dh dVkbZ ds ckn lkW;y uequs lkekU;r% o’kZ es 2 ckj fy;s tkrs gSA 

;k tc [ksr esa dksbZ Qly uk gksA 

fdlku ds [ksr es lkW;y uequs s ,d™khr  

Ek:es?k 

fdlku bZ & if=dk  
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lkW;y uequs "V" vkdkj es lkW;y dh dVkbZ ds mijkUr 15&20 ls%eh% dh xgjkbZ ls ,d izfl{khr  

O;fDr }kjk ,d™khr  fd;s tk,sxsaA ;g [ksr ds pkj dksuks ls vksj e/; ls ,d™khr fd;s tk,sxsaAvkSj iqjh rjg 

ls feyk;s tk,sxsaA vkSj bles ls ,d Hkkx uequs ds :Ik es fy;k tk,xkANk;k okys {ks™k dsk NksM+ fn;k 

tk,sxkA p;fur uequs dks csx esa can fd;k tk,xk vkSj dksM uEcj fn;k tk,xkA blds mijkUr bls 

fo”y’k.k ds fy, lkW;y tkpW iz;ksx”kkyk es Hkst fn;k tk,sxkA  

lkW;y tkpW iz;ksx”kkyk  

;g iz”u la% 2 ds mrj es n”kkZ;k x;s vuqlkj 12 isjkfeVjks ij lkW;y uequs tkpW ds fy, ,d 

lqfo/kk gSA ;g lqfo/kk LFkk;h gSA eksckbZy iz;ksx”kkyk ;k nqjLFk {ks™kks es iz;ksx fd;s tkus gsrq iksVsZcy Hkh 

gksldrh gSA 

lkW;y uequs fd tkpW  

lkW;y uequs fuEufy[khr rfjds lger fd;s x;s lHkh 12 isjkfeVjks ij vuqeksfnr ekudsk ds vuqlkj tkpW 

fd;s tk,sxsaA 

¼1½ d̀f’k foHkkx ds LokfeRo es ,lVh,y ij vkSj muds Lo;a ds LVkQ ds }kjkA 

¼2½ d̀f’k foHkkx ds LokfeRo es ,lVh,y ij ijUrq ckgkz lkslZ ,tslha ds LVkWQ }kjkA 

¼3½ ckgkz lkslZ ,tslha LokfeRo es ,lVh,y ij vkSj muds LVkQ ds }kjkA 

¼4½ dsfods vksj ,l,;q lghr vkbZlh,vkj laLFkkuks ijA 

¼5½ ,d izksQslj @osKkfud ds i;Zos{k.k ds rgr foKku dkWystks @ fo”lfi/kky;ks dh iz;ksx”kkykvksa ij 

fo/kkfFkZ;ksa }kjkA 

lkW;Yk gsYFk ifj{k.k fd xq.koRrk  
jkT; ljdkjksa }kjk izkFkfed iz;ksx”kkykvksa ds ifj.kkeksa ds fo”Yskl.k ,oa izekf.kdj.k gsrq ,d o’kZ es 

tkWps x;s dqy uequks dk 1 jsQjy Ikz;ksx”kkyk es Hkstk tk,xkA jkT; ljdkjks dks vko”;d jSQjy 

iz;ksx”kkykvksa dh LFkkiuk ds fy, lgk;rk iznku dh tk;sxhA 

 

jsxj v©j flag ¼2017½ ènk LokLF; dkMZ ;kstuk 

 


